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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы производственной 

практики 

Рабочая программа производственной практики профессионального 

модуля ПМ.01 Обеспечение работ по ведению домашнего хозяйства является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.08 Сервис домашнего и коммунального 

хозяйства в части освоения основного вида деятельности – обеспечение 

работ по ведению домашнего хозяйства и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

1. Создавать условия для комфортного проживания в домашней среде. 

2. Обеспечивать соблюдение правил санитарии и гигиены, эксплуатации 

имущества и оборудования собственников и нанимателей. 

3. Обеспечивать экономный расход ресурсов жилищно-коммунальных услуг. 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики, требования к 

результатам освоения практики 

Цель производственной практики – приобретение практического 

опыта, формирование общих и профессиональных компетенций. 

Задачи производственной практики:  

- формирование у обучающихся навыков по созданию условий для 

комфортного проживания в домашней среде;  

- отработка навыков обеспечения соблюдения правил санитарии и 

гигиены, эксплуатации имущества и оборудования собственников и 

нанимателей; 

- формирования навыков обеспечения экономного расходов ресурсов 

жилищно-коммунальных услуг. 

 

В ходе освоения программы производственной практики обучающийся 

должен иметь практический опыт: 

 организации работы по ведению домашнего хозяйства; 

 поддержании чистоты и порядка в жилых помещениях; 

 планировании и экономном расходования средств на оплату услуг, закупку 

продуктов и необходимых товаров для нужд по ведению домашнего 

хозяйства; 

 ведении учета и оплаты счетов, приходно-расходных книг домашних 

хозяйств; 

 организации обслуживания инженерных систем и коммуникаций 

домовладений; 

 организации взаимодействия с внешними ресурсоснабжающими 

организациями и коммунальными службами. 
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По окончании практики обучающийся сдаёт отчетную документацию в 

соответствии с методическими рекомендациями по организации и 

прохождению производственной практики и содержанием заданий на 

практику. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 

практики ПМ.01 Обеспечение работ по ведению домашнего хозяйства 

Всего – 108 часов (3 недели). 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

Результатом освоения рабочей программы производственной практики 

является приобретенный практический опыт, сформированность общих и 

профессиональных компетенций в рамках ПМ.01. Обеспечение работ по 

ведению домашнего хозяйства. 

 

Код Наименование результата освоения практики 
ПК 1.1 Создавать условия для комфортного проживания в домашней среде. 

ПК 1.2 Обеспечивать соблюдение правил санитарии и гигиены, эксплуатации 

имущества и оборудования собственников и нанимателей 

ПК 1.3 Обеспечивать экономный расход ресурсов жилищно-коммунальных услуг. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Задания на практику 
№ Код и наименование ПК Задания на практику 

1 ПК 1.1. Создавать условия для 

комфортного проживания в 

домашней среде. 

 ознакомиться с объектом домашнего хозяйства. Прохождение инструкции по технике 

безопасности; 

 составить виды и перечень предполагаемых работ, применимых на данном объекте 

домашнего хозяйства; 

 составить организационный план работы объекта домашнего хозяйства; 

 составить график работы объекта домашнего хозяйства; 

 составить экспликации помещений с указанием площади. 

2 ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение 

правил санитарии и гигиены, 

эксплуатации имущества и 

оборудования собственников и 

нанимателей. 

 выполнить послестроительную уборку, генеральную уборку, первичную уборку, 

интенсивную и ежедневную уборку; 

 выполнить сухую, влажную, мокрую уборку; 

 выполнить уборку мебели, оргтехники, сантехнического оборудования, мойку стекол и 

зеркал; 

 выполнить очистку изделий из нержавеющей стали, изделий из латуни и бронзы. 

3. ПК 1.3. Обеспечивать экономный 

расход ресурсов жилищно-

коммунальных услуг. 

 выполнить расчет площадей, подлежащих уборке; 

 выполнить расчет количества моющих средств, используемых при уборке помещений; 

 выполнить расчет средств, подлежащих расходованию при уборке данных площадей 

объекта домашнего хозяйства; 

 составить план мероприятий по оплате коммунальных и иных услуг по ведению 

домашнего хозяйства; 

 выполнить расчет средств на оплату коммунальных и иных услуг по ведению домашнего 

хозяйства; 

 составить план мероприятий на закупку продуктов и необходимых товаров по ведению 

домашнего хозяйства; 

 выполнить расчет средств на закупку продуктов и необходимых товаров по ведению 

домашнего хозяйства. 
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3.2. Содержание производственной практики 

Наименование 

разделов, тем 

Содержание работ  Объем 

часов 
1 2 3 

Раздел 1. Подготовительные мероприятия к обеспечению работ по ведению домашнего хозяйства 32 

Тема 1.1. Виды работ в 

домашнем хозяйстве. 
Содержание: 

1. Ознакомление с объектом домашнего хозяйства. Прохождение инструкции по технике 

безопасности. 

2. Составление видов и перечней предполагаемых работ, применимых на данном объекте 

домашнего хозяйства. 

6 

Тема 1.2. Организационный 

план работы объекта 

домашнего хозяйства. 

Содержание: 

1. Ознакомление работой объекта домашнего хозяйства. 

2. Составление организационного плана работы объекта домашнего хозяйства. 

6 

Тема 1.3. График работы 

объекта домашнего 

хозяйства. 

Содержание: 

1. Ознакомление с графиком работы объекта домашнего хозяйства. 

2. Составление графика работы объекта домашнего хозяйства. 

6 

Тема 1.4. План помещений 

объекта домашнего 

хозяйства 

Содержание: 

1. Ознакомление с планом помещений объекта домашнего хозяйства. 

2. Составление экспликации помещений с указанием площади. 

6 

Тема 1.5. Площади 

помещений объекта 

домашнего хозяйства. 

Содержание: 

1. Выполнение расчета площадей, подлежащих уборке. 

2. Выполнение расчета количества моющих средств, используемых при уборке помещений. 

3. Выполнение расчета средств, подлежащих расходованию при уборке данных площадей объекта 

домашнего хозяйства. 

8 

Раздел 2. Выполнение уборки в домашнем хозяйстве 54 

Тема 2.1. Выполнение 

различных видов уборок 

объекта домашнего 

хозяйства. 

Содержание: 

1. Выполнение послестроительной уборки, генеральной уборки, первичной уборки, интенсивной и 

ежедневной уборки 

2. Выполнение сухой, влажной, мокрой уборки. 

18 
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Тема 2.2. Уборка предметов 

домашнего хозяйства. 
Содержание: 

1. Выполнение уборки мебели, оргтехники, сантехнического оборудования, мойки стекол и зеркал. 
18 

Тема 2.3. Очистка изделий 

домашнего хозяйства. 
Содержание: 

1. Выполнение очистки изделий из нержавеющей стали, изделий из латуни и бронзы. 
18 

Раздел 3. Расчёт ресурсов на ведение домашнего хозяйства 16 

Тема 3.1. Оплата 

коммунальных и иных услуг 

по ведению домашнего 

хозяйства. 

Содержание: 

1. Составление плана мероприятий по оплате коммунальных и иных услуг по ведению домашнего 

хозяйства. 

2. Выполнение расчета средств на оплату коммунальных и иных услуг по ведению домашнего 

хозяйства. 

8 

Тема 3.2. Закупка продуктов 

и товаров для ведения 

домашнего хозяйства. 

Содержание: 

1. Составление плана мероприятий на закупку продуктов и необходимых товаров по ведению 

домашнего хозяйства. 

2. Выполнение расчета средств на закупку продуктов и необходимых товаров по ведению 

домашнего хозяйства. 

8 

Дифференцированный зачет 6 

Всего 108 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

4.1. Организация практики 

Производственная практика проводится в организациях на основе 

договоров, заключаемых между ГБПОУ СГКСТД и организациями. 

ГБПОУ СГКСТД осуществляет руководство практикой, контролирует 

реализацию программы практики и условия проведения практики 

организациями, в том числе требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности в соответствии с правилами и 

нормами, в том числе отраслевыми, формируют группы в случае применения 

групповых форм проведения практики. 

Направление на практику оформляется распорядительным актом 

директора ГБПОУ СГКСТД с указанием закрепления каждого обучающегося 

за организацией, а также с указанием вида и сроков прохождения практики. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся должна 

соответствовать времени, установленному трудовым законодательством 

Российской Федерации для соответствующих категорий работников. 

На период производственной практики обучающиеся, приказом по 

предприятию / учреждению / организации, могут зачисляться на штатные 

рабочие места и включаться в списочный состав предприятия / учреждения / 

организации, но не учитываются в их среднесписочной численности. 

С момента зачисления обучающихся на рабочие места, на них 

распространяется требования стандартов инструкций, правил и норм охраны 

труда, правил внутреннего трудового распорядка и других норм и правил, 

действующих на предприятия, учреждении, организации по 

соответствующей специальности и уровню квалификации рабочих.  

За время производственной практики обучающиеся должны выполнить 

задания на практику в соответствии с данной рабочей программой 

производственной практики. 

Производственная практика завершается дифференцированным 

зачетом.  

 

4.2. Информационное обеспечение 

Основные источники: 

 

1. Бобров Ю.А., Егорова Н.Ю Менеджмент в домашнем хозяйстве: учебное 

пособие. М.: Инфра-М, 2014 

2. Кульбацкий Е.М. Культура дома: учебное пособие. - М: Форум: Инфра М,, 

2014.-2008 с. ил 

3. Организация и планирование деятельности предприятий сервиса: Учебное 

пособие / Семиглазов В.А. – Томск, Кафедра ТУ, ТУСУР, 2016. 

 

Дополнительные источники: 
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1. Управление капитальным ремонтом многоквартирного дома в системе ЖКХ 

Автор: Гассуль В.А. Издательство: Феникс. Год: 2014.   

2.  Об утверждении Инструкции по делопроизводству в Министерстве 

образования и  

3. ГОСТ Р 6.30-2003. Унифицированная система организационно-

распорядительной документации. Требования к оформлению документов. - 

М.: Изд-во стандартов, 2003.  

4. ГОСТ Р ИСО 15489-1-2007. Система стандартов по информации, 

библиотечному и издательскому делу. Управление документами. Общие 

требования. – М.: Изд-во стандартов, 2012.  

5. Бурова Е.Н. Справочный аппарат к номенклатуре дел // Делопроизводство и 

документооборот на предприятии. – 2013.  

6. Быкова Т.А. Документационное обеспечение управления (делопроизводство): 

учеб. пособие. / Т.А. Быкова, Т.В. Кузнецова, Л.В. Санкина. – 2-е изд. – М 

7. Вялова Л.А. Как разработать «бумажный» табель форм документов? // 

Делопроизводство и документооборот на предприятии. – 2011.  

8. Делопроизводство: образцы, документы. Организация и технология работы: 

более 120 документов / под ред. И.К. Корнеевой, В.А. Кудряевой. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011.  

9. Жукова М.П. Перечень типовых управленческих документов в 

делопроизводстве организации // Справочник секретаря и офис-менеджера. -

2015.  

10. Иритикова В.С Как утвердить формы документов внутри организации? // 

Делопроизводство и документооборот на предприятии. – 2014.  

11. Иритикова В.С Оформление документов // Делопроизводство и 

документооборот на предприятии. – 2012.  

12. Кожанова Е.Н. Организация делопроизводства с нуля // Справочник секретаря 

и офис-менеджера. – 2013.  

13. Крюкова Н.П. Документирование управленческой деятельности: учеб. 

пособие / Н.П. Крюкова. - М.: Инфра-М, 2012. 

14. Пшенко А.В. Документационное обеспечение управления: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. Образования / А.В. Пшенко. – М.: Академия, 2011. 

15. Сокова А.Н. Бланки документов: порядок оформления // Справочник 

кадровика. – 2009.  

16. Томский государственный университет: Ежегодник – 2013 / под ред. Э. В. 

Галажинского. – Томск: Изд-во Том. ун-та, 2014. 

17. Усманова И.В. Унификация документов – необходимая предпосылка 

внедрения СЭД / И.В. Усманова, Л.В. Коровина, Л.Р. Фионова // 

Делопроизводство. – 2014.  

18. Фионова Л.Р. Разработка табеля унифицированных форм документов 

организации – важный шаг для обеспечения грамотной работы с документами 

// Делопроизводство. – 2014.  
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19. Шалатонова П.А. Какую отметку использовать в номенклатуре дел – ЭПК 

или ЭК? // Делопроизводство и документооборот на предприятии. – 2014.  

20. Янковая В.Ф. Вид и разновидность документа. Классификация 

управленческих документов // Справочник секретаря и офис-менеджера. -

2011. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе освоения практики, а 

также сдачи обучающимися дифференцированного зачета. 

 
Результаты освоения 

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

ПК 1.1. Создавать условия для 

комфортного проживания в домашней 

среде. 

1. Владеет навыками организации работы по 

ведению домашнего хозяйства. 

2. Организует обслуживание инженерных систем и 

коммуникаций домовладений. 

3. Организует взаимодействие с внешними 

ресурсоснабжающими организациями и 

коммунальными службами. 

 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение 

правил санитарии и гигиены, 

эксплуатации имущества и 

оборудования собственников и 

нанимателей. 

1. Проводит работы по уборке жилых помещений, 

поддержанию порядка домашнего хозяйства. 

2. Применяет современные технологии 

профессиональной уборки, клининга, средства 

бытовой химии. 

3. Применяет принципы работы современных 

технических средств, используемых для уборки 

помещений домашнего хозяйства. 

 

ПК 1.3. Обеспечивать экономный 

расход ресурсов жилищно-

коммунальных услуг. 

1. Владеет навыками планирования и экономном 

расходовании средств на оплату услуг, закупку 

продуктов и необходимых товаров для нужд по 

ведению домашнего хозяйства  

2. Владеет навыками обеспечения экономного 

расхода ресурсов жилищно-коммунальных услуг. 

3. Владеет методами расчетов за товары и услуги; 

экономику домашнего хозяйства. 

4. Владеет навыками ведения учета и оплаты 

счетов, приходно-расходных книг домашних 

хозяйств. 
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