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2023-2024  учебный  год

август
1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23

7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

обяз. уч. 32 34 32 32 32 34 32 34 30 34 32 34 32 32 32 34 32 0 0 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 32 34 32 34 32 34 34 34 34 32 30 34 32 32 1354

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 72

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 118

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 148

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 4 2 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 160

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 82

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 92

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 4 4 2 2 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 4 6 136

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 136

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 4 92

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 94

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 82

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66

сам. р. с. 0

Индивидуальный проект  

22/24 обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 46

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 4 2 4 4 92

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 4 2 4 4 92

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 12

сам. р. с. 0

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы

Промежуточная аттестация

Диф. зачеты

Защита индивидуального проекта

СГв.08
Социально-значимая 

деятельность  6/6

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

Всего час. в неделю сам. работы студентов

Всего часов в неделю 1476

СГв.05
Общие компетенции 

профессионала  18/0

ОУП.08

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.09

Основы безопасности 

жизнедеятельности  32/34

Экономика  34/58ДУПК. 01.

Дополнительные учебные 

предметы, курсы

ОУП.05

ОУП.06

ОУП.07
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ОД.00 Общеобразовательный цикл

ОУП.01

ОУП.02

ОУП.03

ОУП.04

май июнь июль
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Номера календарных недель

Порядковые номера  недель учебного года

ноябрь декабрь январь февраль март апрель

К
у

р
с

Индекс

Наименование циклов, 

разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик

В
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д
ы
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еб
н

о
й

 

н
а
г
р

у
зк

и

сентябрь октябрь

Русский язык 30/30/6/6

Литература 50/68

Математика 50/86/6/6

Иностранный язык  62/98

Информатика 34/48

Физика 34/58

Химия 54/70/6/6

Биология  54/82

История34/58

Обществознание  34/60

География  30/0

Физическая культура  34/48ОУП.12

ОУП.13



1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23

7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОУП.00 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
30

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

сам. р. с. 0

обяз. уч. 10 12 10 12 12 12 10 12 10 14 10 12 10 10 10 12 16 0 0 8 8 8 8 8 10 8 8 8 10 8 8 8 12 8 10 8 10 8 12 0 0 0 0 370

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 50

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 84

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 68

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 100

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 36

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 12

сам. р. с. 0

обяз. уч. 18 14 18 14 16 14 18 14 16 14 16 14 16 14 16 16 10 0 0 8 10 8 10 8 10 8 10 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 12 6 0 0 0 0 438

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 6 104

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 106

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 38

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 4 52

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 2 4 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 42

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

сам. р. с. 0

обяз. уч. 6 8 6 8 6 8 6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 10 0 0 20 18 20 18 20 16 20 18 18 18 18 20 18 16 18 18 18 18 16 18 36 36 36 36 638

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 6 8 6 8 6 8 6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 10 0 0 18 14 16 14 16 12 16 14 16 14 16 16 16 14 14 16 14 16 14 14 0 0 36 36 502

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 186

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 60

сам. р. с. 0

обяз. уч. 6 4 6 4 6 4 6 4 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 96

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 66

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22

сам. р. с. 0

УП.01. Учебная  практика  0/72 обяз. уч. 36 36 72

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 4 2 2 4 36 36 0 0

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 4 2 2 4

сам. р. с.

УП.02. Учебная  практика 0/72 обяз. уч. 36 36

36 36 36 36 36 36 36 36 36 38 36 36 36 34 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

36 36 36 36 36 36 36 36 36 38 36 36 36 34 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы  учебная практика 

пром. аттестация производственная практика

ОПв.10 Сервисная деятельность 32/0

МДК.01. 03
Выполнение простых и сложных 

видов окрашивания волос 0/96

ОПв.09 Материаловедение 42/0

ОП.06
Деловые и профессиональные 

коммуникации 52/0

ОП.03
Санитария и гигиена в сфере услуг 

32/0

СГв.07

Общепрофессиональный  цикл ОП. 00

В
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1476

СГ.02

СГв.08
Социально-значимая деятельность  

6/6

Технология маникюра 0/64

ПМ.02

СГ.03

ноябрьоктябрь

К
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с

И
н

д
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с Наименование циклов, 

разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик
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февраль март апрель май июнь июльянварь

Номера календарных недель

Порядковые номера  недель учебного года

сентябрь август

Информационное обеспечение 

профессиональной деятельности 

36/62/6

декабрь

Безопасность жизнедеятельности 

0/68

Предметы по выбору из обязательных 

предметных областей
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ы
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а
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СГ.01

Выполнение видов работ по  

профессии 16437 Парикмахер

МДК.02.01

Выполнение классических и 

современных, коммерческих 

укладок на волосах различной 

длины 60/6

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

Всего час. в неделю сам. работы студентов

СГ.00

ПМ.01
Предоставление 

парикмахерских услуг

З

Анатомия и физиология человека 

32/0

Всего часов в неделю

МДК.01. 04

Профессиональный цикл

МДК.01. 01

МДК.01. 02

МДКв.01. 06
Технология выполнения 

постижерных изделий 0/22

ОП.04

дз,Кдз

ПМ. 00

ОП.01

ОП.02

Основы финансовой грамотности 

36/0

Выполнение химического 

воздействия на волосы 0/60

Выполнение классических и 

современных, коммерческих 

стрижек волос 64/116/6

ОП.05

Организация и ведение 

коммерческой деятельности 

специалиста индустрии красоты 

0/38

Рисунок и живопись 32/68/6

ОУП.02 Литература 30/0

СГв.05
Общие компетенции 

профессионала 20/0

Социально-гуманитарный цикл

СГ.04

История России 50/0

Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

36/48

Физическая культура 46/54



2025-2026 учебный год

1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24

7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 28 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

обяз. уч. 8 4 10 4 8 6 6 8 6 8 6 6 12 0 0 0 0 0 0 6 4 8 4 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 122

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 6 4 6 56

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 30

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 6

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 12

сам. р. с. 0

обяз. уч. 6 10 6 8 8 8 10 8 10 10 10 6 4 0 0 0 0 0 0 16 16 14 16 14 12 0 0 0 0 0 0 0 0 192

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 2 2 8 6 8 6 6 6 72

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 4 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 36

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 4 4 2 4 2 2 8 10 6 10 8 6 84

сам. р. с. 0

обяз. уч. 18 20 18 20 18 18 18 18 18 16 18 22 2 0 0 0 0 0 0 14 16 14 16 14 24 36 36 36 36 36 36 36 36 610

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 6 6 6 6 6 4 6 4 6 4 6 6 66

сам. р. с. 0

обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 14 16 14 16 14 6 130

сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 6 36

сам. р. с. 0

УП.01 Учебная  практика 72/0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

ПП.01 Производственная  практика 0/288 обяз. уч. 18 36 36 36 36 36 36 36 18

Демонстрационный экзамен 0/18 18

обяз. уч. 4 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 18 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 192

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 4 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 6 36

сам. р. с. 0

УП.02. Учебная практика 72/0 обяз. уч. 12 36 24

ПП.02. Производственная  практика 72/0 обяз. уч. 12 36 24

Демонстрационный экзамен 12/0 12

ПДП.00 Преддипломная практика 0/144 обяз. уч. 36 36 36 36 144

ГИА Государственная итоговая аттестция 36 36 36 36 36 36

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы  учебная практика Государственная (итоговая) аттестация

пром. аттестация производственная практика Преддипломная практика

1476

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

Технология маникюра 30/6

МДК 01.05

Моделирование классических и 

современных, коммерческих причесок 

с применением украшений и 

постижёрных изделий 50/80

Предоставление парикмахерских 

услуг

МДКв.01. 06
Технология выполнения постижерных 

изделий 30/6

ПМ.01
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сентябрь октябрь январь февраль августмарт

К
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Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

II
I 

к
у

р
с

СГ.04

ОПв.07

ОП.05

Социально-значимая деятельность  6/6

СГв.05

ОПв.08

ноябрь май

МДК.02.01

МДК.01. 03

Декоративная косметика 36/42/6

июль

ОП. 00

Рынок труда и профессиональная 

работа 6/0

Номера календарных недель

июнь

СГв.08
В

и
д

ы
 у

ч
еб

н
о

й
 

н
а

г
р

у
зк

и

апрельдекабрь

СГ.02

Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

32/18/6

Порядковые номера  недель учебного года

Подготовка к государственной (итоговой) аттестации

Всего часов в неделю

Всего час. в неделю сам. работы студентов

ПМ 02
Выполнение видов работ по  

профессии 16437 Парикмахер

дз,Кдз

3, Кз

Основы предпринимательства 36/0

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл

Общие компетенции профессионала 

18/0

Организация и ведение коммерческой 

деятельности специалиста индустрии 

красоты 32/34/6

СГв.06

Физическая культура 30/0

Выполнение простых и сложных видов 

окрашивания волос 60/6

Общепрофессиональный  цикл 
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