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Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 Предоставление 

парикмахерских услуг, разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС) среднего профессионального 

образования (СПО) по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации 26.08.2022г., №775; профессионального стандарта Специалист по 

предоставлению парикмахерских услуг, утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

25.12.2014г. № 1134н; примерной образовательной программы по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, регистрационный 

номер 58. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля – является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты в 

части освоения основного вида деятельности - Предоставление 

парикмахерских услуг, и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК):  

1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские 

стрижки волос различными инструментами и техниками. 

2. Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием современных технологий. 

3. Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом 

запроса клиента. 

4. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

укладки на волосах различной длины. 

5. Моделировать прически различного назначения на волосах различной 

длины с применением украшений и постижерных изделий с учетом 

тенденций моды. 

6. Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-

технологических карт. 

7. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при 

предоставлении парикмахерских услуг. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
 

С целью овладения указанным основным видом деятельности и 

соответствующими общими и профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен 

Владеть навыками: 
- Н1 - применения правил бережливого производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

- Н2 - организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

- Н3 - соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

- Н4 - контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по химическому 

воздействию (включая завивку и выпрямление волос); 
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- Н5 - выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- Н6 - визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

- Н7 - подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

- Н8 - определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по уходу за волосами; 

- Н9 - применения профессионального инструмента и материалов в 

соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

- Н10 - применения средств индивидуальной защиты; 

- Н11 - выполнения мытья, приемов массажа головы и профилактического 

ухода за волосами; 

- Н12 - выполнения классических и современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 

- Н13 - выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

стрижек (включая стрижку бороды и усов), на волосах различной длины; 

выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 

- Н14 - обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

- Н15 - контроля качества выполняемой услуги; 

- Н16 - консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях; 

- Н17 - выполнения химического воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) с использованием базовых и современных технологий 

для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

- Н18 - выполнения различных вариантов услуг по химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

- Н19 - выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

- Н20 - определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по укладке волос; 

- Н21 - подбора профессиональных продуктов для выполнения укладок, в 

соответствии с их назначением; 

- Н22 - выполнения классических и современных, коммерческих женских 

укладок на волосах различной длины; 

- Н23 - выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

укладок на волосах различной длины; 

- Н24 - подбора и применения украшений и постижёрных изделий для 

причёсок с учётом их назначения; 
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- Н25 - выполнения классических и современных, коммерческих собранных 

женских причёсок на волосах различной длины, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками; 

- Н26 - выполнения классических и современных, коммерческих женских 

причёсок на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками; 

- Н27 - выполнения эскизов и схем женских видов стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок; 

- Н28 - выполнения эскизов и схем мужских видов стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок; 

- Н29 - описания технологических процессов выполнения мужских видов 

стрижек, окрашиваний, укладок и причёсок; 

- Н30 - разработки и выполнения инструкционно-технологических карт 

мужских и женских видов парикмахерских работ. 

Уметь: 

- У1 - применять правила бережливого производства; 

- У2 - организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 

- У3 - выполнять текущую уборку рабочего места; 

- У4 - соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

- У5 - проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

- У6 - подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;  

- У7 - применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 

- У8 - применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии 

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

- У9 - применять средства индивидуальной защиты; 

- У10 - выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за 

волосами; 

- У11 - выполнять классические и современные, коммерческие женские 

стрижки на волосах разной длины; 

- У12 - выполнять классические и современные, коммерческие мужские 

стрижки на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 

- У13 - выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 

- У14 - применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах; 

- У15 - объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя результат; 

- У16 - обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

- У17 - применять контроль качества выполняемой услуги;  
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- У18 - проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях; 

- У19 - анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, 

учитывая исходное состояние волос; 

- У20 - выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и современных технологий, в соответствии 

с инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

- У21 - выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и современных технологий, в соответствии 

с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

- У22 - выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; проводить диагностику состояния 

и чувствительности кожи головы и волос, определять тип и структуру волос, 

выявлять потребности клиента; 

- У23 - анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, 

учитывая исходное состояние волос; 

- У24 - заполнять диагностическую карту технолога; 

- У25 - формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 

- У26 - выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- женщин; 

- У27 - выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- мужчин; 

- У28 - применять профессиональные технологии при выполнении: 

тонирования, окрашивания, осветления, обесцвечивания, восстановления 

цвета, с использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии с 

инструкцией производителя; 

- У29 - выполнять женские классические укладки различными способами 

(холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с 

применением различных инструментов и приспособлений; 

- У30 - выполнять мужские классические и современные, коммерческие 

укладки различными способами, с применением различных инструментов и 

приспособлений; 

- У31 - подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для 

причёсок с учётом их назначения; 

- У32 - выполнять классические и современные, коммерческие собранные 

женских причёски на волосах различной длины, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  

- У33 - выполнять классические и современные, коммерческие женские 

причёски на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками.  
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- У34 - выполнять графический рисунок головы человека;  

- У35 - выполнять графический рисунок волос; 

- У36 - выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете; 

- У37 - выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

- У38 - описывать технологические процессы выполнения мужских и женских 

видов парикмахерских работ; 

- У39 - разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и 

женских видов парикмахерских работ. 

Знать: 

- З1 - формы и методы обслуживания потребителя; 

- З2 - коммуникацию и профессиональную этику парикмахера; 

- З3 - правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов и приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских 

услуг; 

- З4 - санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

- З5 - правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

- З6 - анатомические особенности головы и лица; 

- З7 - структуру, состав, физические свойства и направление роста волос; 

- З8 - состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья 

головы и профилактического ухода за волосами; 

- З9 - правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

- З10 - подготовительные и заключительные работы; 

- З11 - технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

- З12 - технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

женских стрижек на волосах различной длины; 

- З13 - технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

мужских стрижек на волосах различной длины, в том числе стрижек бороды и 

усов; 

- З14 - технологии выполнения детских стрижек на волосах различной длины;  

- З15 - техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами; 

- З16 - средства контроля качества выполняемой услуги;  

- З17 - структуру, состав, физические свойства и типы волос;  

- З18 - состав и свойства профессиональных продуктов для химического 

воздействия на волосы; 

- З19 - устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и приспособлений при выполнении химического 

воздействия на волосы; 

- З20 - технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 
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выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-женщин;  

- З21 - технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-мужчин;  

- З22 - различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин; 

- З23 - устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и приспособлений при выполнении окрашивания 

волос; 

- З24 - классификацию красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

- З25 - состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, 

тонирования, осветления и обесцвечивания волос; 

- З26 - принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы при окрашивании; 

- З27 - технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями производителя 

для клиентов-мужчин и клиентов -женщин;  

- З28 - различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- З29 - устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при выполнении укладки волос; 

- З30 - технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

укладок на волосах различной длины для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

- З31 - организацию подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

- З32 - устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при выполнении укладки волос; 

- З33 - принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы; 

- З34 - технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

собранных женских причёсок на волосах различной длины, с применением 

украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками; 

- З35 - технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

женских причёсок на распущенных волосах, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками; 

- З36 - технологии подбора и применения украшений и постижёрных изделий 

в причёсках с учётом их назначения; 

- З37 - основные элементы пластики черепа человека;  

- З38 - особенности изображения женской и мужской головы;  
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- З39 - технологии выполнения эскизов мужских и женских видов 

парикмахерских работ;  

- З40 - техники рисунка и основы композиции; геометрические композиции в 

рисунке;  

- З41 - техники выполнения схем с учетом мужских и женских видов 

парикмахерских работ. 

 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы 

профессионального модуля 

Всего часов – 1112 часов 

Из них на освоение МДК – 622 часа,  

в том числе самостоятельная работа – 0 

практики, в том числе учебная – 144 часа. 

производственная – 288 часов. 

Промежуточная аттестация – 58 часов 
 

1.4. Требования к результатам освоения ПМ при реализации часов 

вариативной части учебных циклов ППССЗ 

 

Владеть навыками: 

- Н31 - организации рабочего места постижера; 

- Н32 - разработки эскизов украшений и постижерных изделий; 

- Н33 - выполнения постижерных изделий из натуральных и 

искусственных волос; 

- Н34 - выполнения постижерных украшений из натуральных и 

искусственных волос. 

Уметь: 

- У40 - рационально организовывать рабочее место постижера,  

- У40 - разрабатывать эскизы украшений и постижерных изделий; 

- У41 - выполнять постижерные изделия из натуральных и искусственных 

волос; 

- У42 - выполнять постижерные украшения из натуральных и 

искусственных волос. 

Знать: 

- З42 - устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов; 

- З43 - требования охраны труда, организации и подготовки рабочего 

места для выполнения постижерных работ;  

- З44 - состав и свойства профессиональных препаратов и используемых 

материалов; 
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- З45 - состав и физические свойства натуральных и искусственных волос;  

- З46 - технологии выполнения эскизов украшений и постижерных 

изделий; 

- З47 -  технологии выполнения изготовления постижерных украшений из 

натуральных и искусственных волос; 

- З48 - технологии моделирования и изготовления постижерных изделий 

из натуральных и искусственных волос.  
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися основным видом деятельности Предоставление 

парикмахерских услуг, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения  

 

ПК 1.1 Разрабатывать и выполнять классические и современные, 

коммерческие женские, мужские (в том числе оформление усов 

и бороды), детские стрижки волос различными инструментами и 

техниками 

ПК 1.2 Выполнять химическое воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с использованием современных технологий 

ПК 1.3 Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с 

учётом запроса клиента 

ПК 1.4 Разрабатывать и выполнять классические и современные, 

коммерческие укладки на волосах различной длины 

ПК 1.5 Моделировать прически различного назначения на волосах 

различной длины с применением украшений и постижерных 

изделий с учетом тенденций моды 

ПК 1.6 Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-

технологических карт 

ПК 1.7 Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при 

предоставлении парикмахерских услуг 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях  

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 
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ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

 

Коды 

профессиональных и 

общих компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Объем 

образова

тельной 

нагрузк

и  

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем 

Промеж

уточная 

аттестац

ия 

Практика  

Всего 

учебных 

занятий, 

часов 

в т.ч. 

теоретич

еское 

обучение 

в т.ч. 

лаборат

орные и 

практич

еские 

занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсов

ая 

работа 

(проек

т), 

часов 

конс

ульт

ации 

 

Учебная, 

часов 

Произво

дственна

я (по 

профил

ю 

специал

ьности), 

часов 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 1.1, ПК 1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

Раздел 1. Технологии выполнения 

физической обработки волос. 
186 176 56 120 - 4 6 32 90 

МДК 01.01 Выполнение 

классических и современных, 

коммерческих стрижек волос 

186 176 56 120 - 4 6 32 90 

ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.6, 

ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

Раздел 2. Технологии выполнения 

химической обработки волос 
222 212 56 156 - 4 6 48 96 

ПК 1.2, ПК 1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

МДК 01.02 Выполнение химического 

воздействия на волосы 

60 60 20 40 - - - 16 36 
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ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

МДК 01.03 Выполнение простых и 

сложных видов окрашивания волос 

162 152 36 116 - 4 6 32 60 

ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6, 

ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

Раздел 3. Моделирование причесок 

различного назначения 
254 234 54 142 38 8 12 64 100 

ПК 1.4, ПК 1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

МДК 01.04 Выполнение 

классических и современных, 

коммерческих укладок на волосах 

различной длины 

66 56 8 48 - 4 6 28 66 

ПК 1.5, ПК 1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

МДК 01.05 Моделирование 

классических и современных, 

коммерческих причесок с 

применением украшений и 

постижерных изделий 

130 130 36 56 38 - - 28 30 

ПК 1.5, ПК 1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

МДК 01.06 Технология выполнения 

постижерных изделий 

58 48 10 38 - 4 6 8 6 

ПК 1.1–1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

Производственная практика (по 

профилю специальности) 
288  288 

ПК 1.1–1.6, ПК 1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

07, ОК 09 

Учебная практика 144  144  

Промежуточная аттестация 18  18  

Объем образовательной нагрузки 1112 622 166 418 38 16 42 144 288 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля 
 

Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем  

Содержание учебного материала, практические занятия, курсовая работа  Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Технологии физической обработки волос 186 

МДК 01.01 Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос  

Тема 1.1 

Организация 

предоставления 

парикмахерских 

услуг  

Содержание учебного материала 

4 

Формы и методы обслуживания потребителя (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила эксплуатации и хранения оборудования, инструментов и приспособлений при выполнении 

всех видов парикмахерских услуг (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских 

услуг (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Организация рабочего места и пространства для всех видов парикмахерских услуг (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Тема 1.2 

Мытье и массаж 

головы, 

профилактический 

уход за волосами 

Содержание учебного материала 

6 

Правила эксплуатации оборудования и хранения применяемых инструментов и приспособлений 

при выполнении мытья головы (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских 

услуг (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Анатомические особенности головы и лица (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 
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Структура, состав, физические свойства и направление роста волос (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья головы и 

профилактического ухода за волосами (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Подготовительные и заключительные работы. Правила бережливого производства (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии мытья головы, приёмы массажа головы (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие №1. Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление 

потребности клиента. Выполнение мытья головы 
4 

Практическое занятие №2. Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление 

потребности клиента. Выполнение массажа головы 
2 

Тема 1.3 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские стрижки на 

волосах различной 

длины 

 

Содержание учебного материала 

26 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов  

и приспособлений при выполнении стрижки волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских 

услуг (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Организация рабочего места и рабочего пространства при выполнении женских стрижек. Правила 

бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки волос (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, физические свойства и направление 

роста волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих стрижек на волосах 

различной длины (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 
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Особенности выполнения детских стрижек на волосах различной длины (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие № 3. Выполнение женских классических и современных, коммерческих 

стрижек на длинных волосах 
20 

Практическое занятие № 4. Выполнение женских классических и современных, коммерческих 

стрижек на волосах средней длины 
22 

Практическое занятие № 5. Выполнение женских классических и современных, коммерческих 

стрижек на коротких волосах 
22 

Тема 1.4 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

мужские стрижки 

на волосах 

различной длины, в 

том числе стрижки 

бороды и усов 

Содержание учебного материала 

 

20 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов  

и приспособлений при выполнении стрижки волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских 

услуг (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Организация рабочего места и рабочего пространства при выполнении женских стрижек. Правила 

бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки волос (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, физические свойства и направление 

роста волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих стрижек на волосах 

различной длины (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Особенности выполнения детских стрижек на волосах различной длины (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения стрижки бороды и усов различными инструментами (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 
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Практическое занятие № 6. Выполнение мужских классических и современных, коммерческих 

стрижек на волосах различной длины.  
46 

Практическое занятие № 7. Стрижка бороды и усов различными инструментами. 4 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ:  

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением. 

6. Выполнение современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 

7. Выполнение современных, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины включая стрижку бороды и 

усов. 

8. Выполнение детских стрижек на волосах различной длины. 

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги  

32 

Производственная практика раздела 1  

Виды работ: 

Вводный инструктаж. Выполнение женских, мужских, детских современных, коммерческих стрижек на волосах различной 

длины. Выполнение стрижки бороды и усов. 

90 

Раздел 2. Технологии выполнения химической обработки волос 222 

МДК 01.02 Выполнение химического воздействия на волосы  

Тема 2.1  

Химическое 

воздействие 

(включая завивку и 

выпрямление 

волос) с 

использованием 

Содержание учебного материала 

20 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и защиты окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских 

услуг (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Структура, состав, физические свойства и типы волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 
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современных 

технологий 

Состав и свойства профессиональных продуктов для химического воздействия на волосы. Правила 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении химического воздействия на волосы (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) на 

основе базовых и современных технологий с учётом инструкции производителя для клиентов-

женщин (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) на 

основе базовых и современных технологий с учётом инструкции производителя для клиентов-

мужчин (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин и клиентов-женщин 

(в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие № 8. Выполнение химической завивки для клиентов-женщин 28 

Практическое занятие № 9. Выполнение химической завивки для клиентов-мужчин 

 
6 

Практическое занятие № 10. Выполнение выпрямления волос с использованием современных 

технологий 
6 

МДК 01.03 Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос  

Тема 2.2 

Простые и сложные 

женские виды 

окрашивания волос 

Содержание учебного материала 

30 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг (в том 

числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения окрашивания 

волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов  

и приспособлений при выполнении окрашивания волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 
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Структура, состав, физические свойства и типы волос. Классификация красителей, цветовой круг  

и законы колориметрии (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Состав и свойства профессиональных продуктов для тонирования, окрашивания, осветления  

и обесцвечивания волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при окрашивании (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос красителями различных 

групп в соответствии с инструкциями производителя для клиентов -женщин (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Различные варианты услуг по окрашиванию клиентов-женщин (в том числе с использованием ЭОР, 

ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие № 11. Выполнение тонирования на волосах различной длины 10 

Практическое занятие № 12. Выполнение простого окрашивания прикорневой части волос 10 

Практическое занятие № 13. Выполнение простого окрашивания по всей длине 10 

Практическое занятие № 14. Выполнение окрашивания седых волос 10 

Практическое занятие № 15. Выполнение мелирования волос различными техниками 20 

Практическое занятие № 16. Выполнение обесцвечивания волос с последующим тонированием 10 

 Практическое занятие № 17. Выполнение сложных видов окрашивания волос 10 

Тема 2.3 

Мужские виды 

окрашивания волос 

Содержание учебного материала 

6 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг (в том 

числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения окрашивания 

волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов  

и приспособлений при выполнении окрашивания волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 
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Структура, состав, физические свойства и типы волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Состав и свойства профессиональных продуктов для тонирования, окрашивания, осветления  

и обесцвечивания волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при окрашивании (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

 Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос красителями различных 

групп в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Различные варианты услуг по окрашиванию, для клиентов-мужчин (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие № 18. Выполнение окрашивания седых волос 12 

Практическое занятие № 19. Выполнение частичного окрашивания с применением техники 

мелирования 
12 

Практическое занятие № 20. Выполнение различных видов современного окрашивания волос 

 
12 

Учебная практика раздела 2. 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос. 

5. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая исходное состояние волос. 

6. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-женщин. 

7. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин. 

48 
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8. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-женщин. 

9. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин. 

10. Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

Производственная практика раздела 2.  

Виды работ  

Выполнение химической завивки волос 

Выполнение выпрямления волос 

Выполнение окрашивания, тонирования, обесцвечивания волос 

Выполнение сложных видов окрашивания 

96 

Раздел 3. Моделирование причесок различного назначения 422 

МДК 01.04 Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной длины  

Тема 3.1 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские укладки на 

волосах различной 

длины 

Содержание учебного материала 

6 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения укладки волос (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов  

и приспособлений при выполнении укладки волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

 Структура, состав, физические свойства и типы волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

 Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 
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Технологии выполнения классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной 

длины для клиентов- женщин (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие № 21. Выполнение укладки волос классическими техниками, на волосах 

различной длины 
14 

Практическое занятие № 22. Выполнение укладки волос феном, методом «Бомбаж» и «Брашиг» 14 

Практическое занятие № 23. Выполнение укладки волос современными техниками с применением 

различного электроинструмента 
14 

Тема 3.2 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

мужские укладки на 

волосах различной 

длины 

Содержание учебного материала 

2 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения укладки волос (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов  

и приспособлений при выполнении укладки волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

 Структура, состав, физические свойства и типы волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

 Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной 

длины для клиентов- женщин (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

 

Практическое занятие № 24. Выполнение укладки волос классическими техниками на коротких 

волосах 
2 
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Практическое занятие № 25. Выполнение укладки волос современными техниками на волосах 

средней длины 
 

2 

Практическое занятие № 26. Выполнение укладки волос современными техниками на волосах 

различной длины 
 

2 

МДК 01.05 Моделирование классических и современных, коммерческих причесок с применением украшений и 

постижерных изделий 
 

Тема 3.3 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

прически на 

волосах различной 

длины с 

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий 

Содержание учебного материала 

 

 

36 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения укладки волос (в 

том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов  

и приспособлений при выполнении укладки волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Структура, состав, физические свойства и типы волос (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос (в том числе с использованием 

ЭОР, ДОТ) 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы (в том числе с 

использованием ЭОР, ДОТ) 

Система развития стилей. Факторы формирования стиля и моды. Художественная система 

моделирования причесок и стрижек (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих собранных женских причёсок  

на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 
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Технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских причёсок  

на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Технологии подбора и применения украшений и постижёрных изделий в причёсках с учётом их 

назначения (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Средства контроля качества выполняемой услуги (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие № 27. Выполнение классических, коммерческих женских причёсок на 

распущенных волосах различными инструментами и техниками 

56 

Практическое занятие № 28. Выполнение современных, коммерческих женских причёсок на 

распущенных волосах различными инструментами и техниками 

Практическое занятие № 29. Выполнение классических, коммерческих собранных женских 

причёсок различными инструментами и техниками 

Практическое занятие № 30. Выполнение современных, коммерческих собранных женских причёсок 

различными инструментами и техниками 

Практическое занятие № 31. Выполнение коммерческих собранных женских причёсок с 

применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками 

Практическое занятие № 32. Выполнение коммерческих женских причёсок на распущенных волосах 

с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками 

МДК 01.06 Технология выполнения постижерных изделий  

Тема 3.4 

Технология 

выполнения 

постижерных 

изделий 

Содержание учебного материала 

10 

Организация рабочего места постижера (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Основное сырьё. Натуральные и искусственные волосы (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Технология изготовления локона, косы, шиньона (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Технология изготовления постижерных украшений (в том числе с использованием ЭОР, ДОТ) 

Практическое занятие № 30. Выполнение эскизов для украшений 

38 Практическое занятие № 31. Выполнение постижерных украшений 

Практическое занятие № 32. Выполнение постижерных изделий 

Учебная практика раздела 3. 

Виды работ 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

64 
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3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос; 

5. Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины; 

6. Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины; 

7. Выполнение классических коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины; 

8. Выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосах; 

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги; 

10. Выполнение постижерных изделий; 

11. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ; 

12. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ; 

13. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ; 

14. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ. 

Производственная практика раздела 3.  

Виды работ 

Выполнение укладок волос различными способами, на волосах различной длины 

Выполнение современных коммерческих причёсок на волосах различной длины 

Выполнение современных коммерческих причёсок, с применением украшений и постижерных изделий 

100 

Курсовая работа 

Примерная тематика курсовых работ 

1. Разработка и выполнение прически в стиле Древней Африки 

2. Разработка и выполнение прически в стиле Древней Индии  

3. Разработка и выполнение прически в стиле Древнего Китая 

4. Разработка и выполнение прически в стиле Древнего Египта 

5. Разработка и выполнение прически в стиле Древней Греции 

6. Разработка и выполнение прически в стиле Древнего Рима 

7. Разработка и выполнение прически в стиле Древней Японии 

8. Разработка и выполнение прически в стиле Древней Византии 

9. Разработка и выполнение прически в Средневековом стиле 

10. Разработка и выполнение прически в стиле эпохи Возрождения 

11. Разработка и выполнение прически в Готическом стиле 

12. Разработка и выполнение прически в стиле Барокко 

13. Разработка и выполнение прически в стиле Рококо 

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Самарской области 

«Самарский государственный колледж сервисных технологий и дизайна» 

Изменение №_____ «____» ______ 20___ г. 

29 

 

14. Разработка и выполнение прически в стиле Ампир 

15. Разработка и выполнение прически в стиле Бидермайер 

16. Разработка и выполнение прически в стиле Классицизм 

17. Разработка и выполнение прически в стиле Романтизм 

18. Разработка и выполнение прически в стиле Модерн 

19. Разработка и выполнение прически в стиле 20-х годов ХХ столетия 

20. Разработка и выполнение прически в стиле 30-х годов XX столетия 

21. Разработка и выполнение прически в стиле 40-х годов ХХ столетия 

22. Разработка и выполнение прически в стиле 50-х годов ХХ столетия 

23. Разработка и выполнение прически в стиле 60-х годов ХХ столетия 

24. Разработка и выполнение прически в стиле 70-х годов ХХ столетия 

25. Разработка и выполнение прически в стиле 80-х годов ХХ столетия 

26. Разработка и выполнение прически в стиле 90-х годов ХХ столетия 

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовой работе 

1. Введение. Цели и задачи курсовой работы. 

2. Теоретический раздел. Обзор выбранного стиля, его характеристика, особенности и черты. 

3. Современные технологии, техники, обзор косметической продукции при выполнении парикмахерских работ. 

4. Современные модные тенденции в области парикмахерского искусства. 

5. Выбор и описание модели. 

6. Описание технологии выполнения выбранного образа. 

7. Практический раздел. Практическое выполнение работы на модели. 

8. Оформление приложений эскизов, схем, фотографий. 

9. Защита курсовой работы 

38 

Всего 1112 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1  Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие 

мастерской по технологии парикмахерских услуг. 

Оснащение мастерской: 

Технические средства: 

1. компьютер; 

2. мультимедийный проектор; 

3. МФУ. 

Специализированное оборудование, мебель и системы хранения: 

1. лаборатория парикмахерская; 

2. раковина для мытья рук; 

3. облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный; 

4. ультрафиолетовая камера для обработки парикмахерского инструмента; 

5. стул для мастера; 

6. рабочее место парикмахера с зеркалом; 

7. парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых 

материалов, оборудованное гидроподъемником; 

8. тележка парикмахерская на колесах; 

9. штатив напольный для выполнения работ на манекен голове. 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: 

1. мультимедийные пособия. 

 

4.2 Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Реализация образовательной программы обеспечивается 

педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, 

привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях 

гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует 

области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг 

населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление 

персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.), и 

имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех 

лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной 

организации должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах (при 

наличии). 
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Педагогические работники, привлекаемые к реализации 

образовательной программы, должны получать дополнительное 

профессиональное образование по программам повышения квалификации, в 

том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности 

которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, 

оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, 

предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное 

питание и пр.), не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися 

профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее трех лет в 

организациях, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению 

(торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных 

услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.), в общем числе 

педагогических работников, реализующих программы профессиональных 

модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 процентов. 

 

4.3 Информационное обеспечение реализации программы 

 

Основные печатные издания 

 

1. Васильева Н.И. Технология выполнения постижерных изделий из 

натуральных и искусственных волос / Н.И. Васильева. – Москва: Академия, 

2020. – 160 с. 

2. Королева С.И. Моделирование причесок различного назначения с 

учетом актуальных тенденций моды / С.И. Королева. – Москва: Академия, 

2018. – 160 с. 

3. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. – 

Минск: РИПО, 2017. – 311 с. 

4. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / 

Смирнова И.В. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. – 313 с. (Среднее 

профессиональное образование). 

5. Стилистика и создание имиджа: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. 

А. Черниченко. – Москва: Академия, 2018. – 224 с. 

6. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, 

Т. А. Черниченко. – Москва: Академия, 2020. – 192 с. 

7. Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических 

процессов парикмахерских услуг: в 2 ч. / Т.Ю. Шаменкова. – Москва: 

Академия, 2018. – Ч. 1. – 160 с. 

https://academia-moscow.ru/authors/detail/44766/
https://academia-moscow.ru/authors/detail/43992/
https://academia-moscow.ru/authors/detail/43992/
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Основные электронные издания 

 

1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / 

Смирнова И.В. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. - 313 с. (Среднее 

профессиональное образование) ISBN 978-5-222-25674-9. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977284 (дата 

обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

Дополнительные источники 

 

1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – 

Санкт-Петербург: СпецЛит, 2015. – 534 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 

03.04.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст: электронный. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - 

Минск: РИПО, 2017. - 311 с.: ISBN 978-985-503-687-7. - Текст: электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/977655 (дата обращения: 03.04.2022). 

– Режим доступа: по подписке. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / 

Морщакина Н.А.. — Минск: Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-

985-06-2232-7. — Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата обращения: 03.04.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

4. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная 

архитектурно-художественная академия. – Екатеринбург: Архитектон, 2013. – 

144 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата обращения: 

03.04.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст: электронный. 

5. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 

декоративной косметике: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2016. – 220 

с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 (дата обращения: 

03.04.2022). – Библиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – Текст: 

электронный. 

6. Периодические издания: 

7. Журналы Hair,s how 

8. Журналы Coitture 
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9. Журналы You Professioal 

10. Журналы «Долорес» 

11. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: 

www.parikmaher.net.ru  

12. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL:  

http://gazeta-p.ru/ 

13.  Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://parikmaher.net.ru/ 

14. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairforum.ru/ 

15. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairlife.ru 

  

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/
http://www.hairlife.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ОСНОВНОГО ВИДА 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ПК 1.1 Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), 

детские стрижки волос 

различными инструментами и 

техниками 

Организует рабочее место и 

пространство перед 

выполнением стрижки волос 

Практическая 

работа, 

тестирование, 

устный опрос 

Разрабатывает и выполняет 

классические и современные, 

коммерческие женские, мужские 

(в том числе оформление усов и 

бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами и 

техниками 

ПК 1.2 Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий 

Организует рабочее место и 

пространство перед 

выполнением химического 

воздействия(включая завивку и 

выпрямление волос) 
Практическая 

работа, 

тестирование, 

устный опрос 
Выполняет химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий 

ПК 1.3 Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

волос с учётом запроса клиента 

Организует рабочее место и 

пространство перед 

выполнением окрашивания волос 
Практическая 

работа, 

тестирование, 

устный опрос 
Выполняет простые и сложные 

виды окрашивания волос с 

учётом запроса клиента 

ПК 1.4 Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки на волосах различной 

длины 

Организует рабочее место и 

пространство перед 

выполнением укладки волос 
Практическая 

работа, 

тестирование, 

устный опрос 

Разрабатывает и выполняет 

классические и современные, 

коммерческие укладки на 

волосах различной длины 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Самарской области 

«Самарский государственный колледж сервисных технологий и дизайна» 

Изменение №_____ «____» ______ 20___ г. 

35 

ПК 1.5 Моделировать прически 

различного назначения на 

волосах различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий с учетом 

тенденций моды 

Организует рабочее место и 

пространство перед 

выполнением модельной 

прически Практическая 

работа, 

тестирование, 

устный опрос 

Моделирует прически 

различного назначения на 

волосах различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий с учетом 

тенденций моды 

ПК 1.6 Выполнять эскизы и 

схемы для разработки 

инструкционно-технологических 

карт 

Организует рабочее место и 

пространство перед 

выполнением эскизов и схем для 

разработки инструкционно-

технологических карт 

Практическая 

работа, 

тестирование, 

устный опрос Выполняет эскизы и схемы для 

разработки инструкционно-

технологических карт 

ПК 1.7 Выполнять санитарно-

эпидемиологические требования 

при предоставлении 

парикмахерских услуг 

Выполняет санитарно-

эпидемиологические требования 

при предоставлении 

парикмахерских услуг 

Практическая 

работа, 

тестирование, 

устный опрос 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

 

Результаты (освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Распознает задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализирует задачу и/или 

проблему и выделяет её 

составные части; определяет 

этапы решения задачи; выявляет 

и эффективно ищет 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составляет план действия; 

определяет необходимые 

ресурсы; владеет актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 
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ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

сферах; реализовывает 

составленный план; оценивает 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

Конвертация образовательных результатов 

 

 

ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

ПК 1.1 

Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

женские, мужские (в 

том числе 

оформление усов и 

бороды), детские 

стрижки волос 

различными 

инструментами и 

техниками. 

 

Владеть навыками: 

- Н1 - применения правил 

бережливого производства, а также 

правил защиты окружающей среды; 

- Н2 - организации рабочего 

пространства и рабочего процесса; 

- Н3 - соблюдения правил санитарии 

и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- Н5 - выполнения подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- Н6 - визуального осмотра, 

диагностики состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определения 

типа и структуры волос; 

- Н9 - применения 

профессионального инструмента и 

материалов в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

- Н10 - применения средств 

индивидуальной защиты; 

- Н11 - выполнения мытья, приемов 

массажа головы и профилактического 

ухода за волосами; 

- Н12 - выполнения классических и 

современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 

- Н13 - выполнения классических и 

современных, коммерческих мужских 

стрижек (включая стрижку бороды и 

усов), на волосах различной длины; 

выполнения детских стрижек на 

волосах различной длины; 

- Н14 - обеспечения эффективной 

коммуникации с клиентом; 

Н15 - контроля качества 

выполняемой услуги 

Виды работ на 

практике 

- Вводный инструктаж. 

Организация рабочего 

пространства и процесса. 

- Выполнение мытья 

головы 

- Выполнение массажа 

головы 

- Выполнение женских 

классических, 

коммерческих стрижек 

на волосах различной 

длины. 

- Выполнение мужских 

классических, 

коммерческих стрижек, 

на волосах различной 

длины. 

Уметь: 

- У1 - применять правила 

бережливого производства; 

Тематика практических 

занятий 

- Выполнение мытья 

головы 
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- У2 - организовать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

- У3 - выполнять текущую уборку 

рабочего места; 

- У4 - соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

- У5 - проводить диагностику 

состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

- У6 - подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением;  

- У7 - применять средства 

профилактического ухода с учетом 

норм расходов; 

- У8 - применять профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

- У9 - применять средства 

индивидуальной защиты; 

- У10 - выполнять мытье, массаж 

головы и профилактический уход за 

волосами; 

- У11 - выполнять классические и 

современные, коммерческие женские 

стрижки на волосах разной длины; 

- У12 - выполнять классические и 

современные, коммерческие мужские 

стрижки на волосах разной длины, 

включая стрижку бороды и усов; 

- У13 - выполнять детские стрижки на 

волосах разной длины; 

- У14 - применять различные техники 

стрижки на влажных и сухих волосах; 

- У15 - объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

- У16 - обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- У17 - применять контроль качества 

выполняемой услуги;  

- У24 - заполнять диагностическую 

карту технолога 

- Выполнение массажа 

головы 

- Выполнение женских 

классических и 

современных, 

коммерческих стрижек на 

длинных волосах 

- Выполнение женских 

классических и 

современных, 

коммерческих стрижек на 

волосах средней длины 

- Выполнение женских 

классических и 

современных, 

коммерческих стрижек на 

коротких волосах 

- Выполнение мужских 

классических и 

современных, 

коммерческих стрижек на 

волосах различной длины 

- Стрижка бороды и усов 

различными 

инструментами 
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Знать: 

- З1 - формы и методы обслуживания 

потребителя; 

- З2 - коммуникацию и 

профессиональную этику 

парикмахера; 

- З3 - правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, инструментов и 

приспособлений при выполнении 

всех видов парикмахерских услуг; 

- З4 - санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

- З5 - правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

- З6 - анатомические особенности 

головы и лица; 

- З7 - структуру, состав, физические 

свойства и направление роста волос; 

- З8 - состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для 

мытья головы и профилактического 

ухода за волосами; 

- З9 - правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- З10 - подготовительные и 

заключительные работы; 

- З11 - технологии мытья головы, 

приёмы массажа головы; 

- З12 - технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих женских стрижек на 

волосах различной длины; 

- З13 - технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих мужских стрижек на 

волосах различной длины, в том 

числе стрижек бороды и усов; 

- З14 - технологии выполнения 

детских стрижек на волосах 

различной длины;  

- З15 - техники стрижки на влажных и 

сухих волосах различными 

инструментами; 

- З16 - средства контроля качества 

выполняемой услуги 

Перечень тем, 

включенных в МДК 

- Организация 

предоставления 

парикмахерских услуг  

- Мытье и массаж головы, 

профилактический уход 

за волосами 

- Классические и 

современные, 

коммерческие женские 

стрижки на волосах 

различной длины 

- Классические и 

современные, 

коммерческие мужские 

стрижки на волосах 

различной длины, в том 

числе стрижки бороды и 

усов 
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ПК 1.2 Выполнять 

химическое 

воздействие 

(включая завивку и 

выпрямление волос) 

с использованием 

современных 

технологий. 

Владеть навыками: 

- Н1 - применения правил 

бережливого производства, а также 

правил защиты окружающей среды; 

- Н2 - организации рабочего 

пространства и рабочего процесса; 

- Н3 - соблюдения правил санитарии 

и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- Н4 - контроля безопасности и 

подготовки рабочего места, 

инструментов, приспособлений, 

подбор препаратов для выполнения 

услуги по химическому воздействию 

(включая завивку и выпрямление 

волос); 

- Н5 - выполнения подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- Н6 - визуального осмотра, 

диагностики состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определения 

типа и структуры волос; 

- Н7 - подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- Н8 - определения и подбора по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по уходу за 

волосами; 

- Н9 - применения 

профессионального инструмента и 

материалов в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

- Н10 - применения средств 

индивидуальной защиты; 

- Н14 - обеспечения эффективной 

коммуникации с клиентом; 

- Н15 - контроля качества 

выполняемой услуги; 

- Н16 - консультирования по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях; 

- Н17 - выполнения химического 

воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием базовых и 

Виды работ на 

практике 

- Выполнение химической 

завивки для клиентов-

женщин 

- Выполнение химической 

завивки для клиентов-

мужчин 

- Выполнение 

выпрямления волос 
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современных технологий для 

клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

- Н18 - выполнения различных 

вариантов услуг по химическому 

воздействию для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

Уметь: 
- У1 - применять правила 

бережливого производства; 

- У2 - организовать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

- У3 - выполнять текущую уборку 

рабочего места; 

- У4 - соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

- У5 - проводить диагностику 

состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

- У6 - подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением;  

- У7 - применять средства 

профилактического ухода с учетом 

норм расходов; 

- У8 - применять профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

- У9 - применять средства 

индивидуальной защиты; 

- У15 - объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

- У16 - обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- У17 - применять контроль качества 

выполняемой услуги;  

- У18 - проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях; 

Тематика практических 

занятий 

- Выполнение химической 

завивки для клиентов-

женщин 

- Выполнение химической 

завивки для клиентов-

мужчин 

- Выполнение 

выпрямления волос 
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- У19 - анализировать реакцию волос 

на нанесение химического состава, 

учитывая исходное состояние волос; 

- У20 - выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием базовых и 

современных технологий, в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-женщин; 

- У21 - выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием базовых и 

современных технологий, в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин; 

- У22 - выполнять различные 

варианты услуг по химическому 

воздействию для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; проводить 

диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и 

волос, определять тип и структуру 

волос, выявлять потребности клиента; 

- У23 - анализировать реакцию волос 

на нанесение химического препарата, 

учитывая исходное состояние волос; 

- У24 - заполнять диагностическую 

карту технолога 

Знать:  
- З1 - формы и методы обслуживания 

потребителя; 

- З2 - коммуникацию и 

профессиональную этику 

парикмахера; 

- З3 - правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, инструментов и 

приспособлений при выполнении 

всех видов парикмахерских услуг; 

- З4 - санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

- З5 - правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

- З6 - анатомические особенности 

головы и лица; 

- З7 - структуру, состав, физические 

свойства и направление роста волос; 

Перечень тем, 

включенных в МДК 

- Химическое воздействие 

(включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием 

современных технологий 
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- З8 - состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для 

мытья головы и профилактического 

ухода за волосами; 

- З9 - правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- З10 - подготовительные и 

заключительные работы; 

- З16 - средства контроля качества 

выполняемой услуги;  

- З17 - структуру, состав, физические 

свойства и типы волос;  

- З18 - состав и свойства 

профессиональных продуктов для 

химического воздействия на волосы; 

- З19 - устройство оборудования, 

правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении 

химического воздействия на волосы; 

- З20 - технологии выполнения 

химического воздействия (включая 

завивку и выпрямление волос) на 

основе базовых и современных 

технологий с учётом инструкции 

производителя для клиентов-женщин;  

- З21 - технологии выполнения 

химического воздействия (включая 

завивку и выпрямление волос) на 

основе базовых и современных 

технологий с учётом инструкции 

производителя для клиентов-мужчин;  

- З22 - различные варианты услуг по 

химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин 

ПК 1.3 Выполнять 

простые и сложные 

виды окрашивания 

волос с учётом 

запроса клиента. 

Владеть навыками: 

- Н1 - применения правил 

бережливого производства, а также 

правил защиты окружающей среды; 

- Н2 - организации рабочего 

пространства и рабочего процесса; 

- Н3 - соблюдения правил санитарии 

и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- Н5 - выполнения подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

Виды работ на 

практике 

- Выполнение первичного 

окрашивания 

- Выполнение вторичного 

окрашивания 

- Выполнение тонирования 

- Выполнение 

окрашивания седых 

волос 

- Выполнение 

обесцвечивания волос 

- Выполнение сложных 

видов окрашивания 
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- Н6 - визуального осмотра, 

диагностики состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определения 

типа и структуры волос; 

- Н7 - подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- Н9 - применения 

профессионального инструмента и 

материалов в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

- Н10 - применения средств 

индивидуальной защиты; 

- Н14 - обеспечения эффективной 

коммуникации с клиентом; 

- Н15 - контроля качества 

выполняемой услуги; 

- Н16 - консультирования по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях; 

- Н19 - выполнения простых и 

сложных видов окрашивания волос на 

основе базовых и современных 

технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин 

- Выполнение камуфляжа 

седых волос у мужчин 

- Выполнение частичного 

окрашивания с 

применением 

мелирования 

Уметь: 
- У1 - применять правила 

бережливого производства; 

- У2 - организовать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

- У3 - выполнять текущую уборку 

рабочего места; 

- У4 - соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

- У5 - проводить диагностику 

состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

- У6 - подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением;  

- У7 - применять средства 

профилактического ухода с учетом 

норм расходов; 

Тематика практических 

занятий 

- Выполнение первичного 

окрашивания 

- Выполнение вторичного 

окрашивания 

- Выполнение 

тонирования 

- Выполнение 

окрашивания седых 

волос 

- Выполнение 

обесцвечивания волос 

- Выполнение сложных 

видов окрашивания 

- Выполнение камуфляжа 

седых волос у мужчин 

- Выполнение частичного 

окрашивания с 

применением 

мелирования 
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- У8 - применять профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

- У9 - применять средства 

индивидуальной защиты; 

- У15 - объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

- У16 - обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- У17 - применять контроль качества 

выполняемой услуги;  

- У18 - проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях; 

- У24 - заполнять диагностическую 

карту технолога; 

- У25 - формировать комплекс 

парикмахерских услуг по 

окрашиванию; 

- У26 - выполнять простые и сложные 

виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в 

соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- 

женщин; 

- У27 - выполнять простые и сложные 

виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в 

соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- 

мужчин; 

- У28 - применять профессиональные 

технологии при выполнении: 

тонирования, окрашивания, 

осветления, обесцвечивания, 

восстановления цвета, с 

использованием продуктов для 

окрашивания волос в соответствии с 

инструкцией производителя 

 

Знать:  
- З1 - формы и методы обслуживания 

потребителя; 

- З2 - коммуникацию и 

профессиональную этику 

парикмахера; 

Перечень тем, 

включенных в МДК 

- Простые и сложные 

женские виды 

окрашивания волос 
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- З3 - правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, инструментов и 

приспособлений при выполнении 

всех видов парикмахерских услуг; 

- З4 - санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

- З5 - правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

- З6 - анатомические особенности 

головы и лица; 

- З7 - структуру, состав, физические 

свойства и направление роста волос; 

- З9 - правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- З10 - подготовительные и 

заключительные работы; 

- З16 - средства контроля качества 

выполняемой услуги;  

- З17 - структуру, состав, физические 

свойства и типы волос;  

- З23 - устройство оборудования, 

правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении 

окрашивания волос; 

- З24 - классификацию красителей, 

цветовой круг и законы 

колориметрии; 

- З25 - состав и свойства 

профессиональных продуктов для 

окрашивания, тонирования, 

осветления и обесцвечивания волос; 

- З26 - принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волосы при окрашивании; 

- З27 - технологии выполнения 

простых и сложных видов 

окрашивания волос: красителями 

различных групп в соответствии с 

инструкциями производителя для 

клиентов-мужчин и клиентов -

женщин;  

- З28 - различные варианты услуг по 

окрашиванию для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

- Мужские виды 

окрашивания волос 
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ПК 1.4 

Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

укладки на волосах 

различной длины. 

Владеть навыками: 

- Н1 - применения правил 

бережливого производства, а также 

правил защиты окружающей среды; 

- Н2 - организации рабочего 

пространства и рабочего процесса; 

- Н3 - соблюдения правил санитарии 

и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- Н5 - выполнения подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- Н6 - визуального осмотра, 

диагностики состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определения 

типа и структуры волос; 

- Н7 - подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- Н9 - применения 

профессионального инструмента и 

материалов в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

- Н10 - применения средств 

индивидуальной защиты; 

- Н14 - обеспечения эффективной 

коммуникации с клиентом; 

- Н15 - контроля качества 

выполняемой услуги; 

- Н20 - определения и подбора по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по укладке волос; 

- Н21 - подбора профессиональных 

продуктов для выполнения укладок, в 

соответствии с их назначением; 

- Н22 - выполнения классических и 

современных, коммерческих женских 

укладок на волосах различной длины; 

- Н23 - выполнения классических и 

современных, коммерческих мужских 

укладок на волосах различной длины 

Виды работ на 

практике 

- Выполнение укладки 

волос феном 

- Выполнение укладки 

волос холодным 

способом 

- Выполнение укладки 

волос на бигуди 

- Выполнение укладки 

волос пальцевыми 

кольцами 

- Выполнение укладки 

волос горячим способом 

- Выполнение мужских 

укладок волос 

Уметь: 
- У1 - применять правила 

бережливого производства; 

- У2 - организовать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

- У3 - выполнять текущую уборку 

рабочего места; 

Тематика практических 

занятий 

- Выполнение укладки 

волос феном 

- Выполнение укладки 

волос холодным 

способом 
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- У4 - соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

- У5 - проводить диагностику 

состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

- У6 - подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением;  

- У8 - применять профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

- У9 - применять средства 

индивидуальной защиты; 

- У15 - объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

- У16 - обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- У17 - применять контроль качества 

выполняемой услуги;  

- У29 - выполнять женские 

классические укладки различными 

способами (холодным, горячим, 

бигуди) и современные, 

коммерческие укладки с 

применением различных 

инструментов и приспособлений; 

- У30 - выполнять мужские 

классические и современные, 

коммерческие укладки различными 

способами, с применением различных 

инструментов и приспособлений 

- Выполнение укладки 

волос на бигуди 

- Выполнение укладки 

волос пальцевыми 

кольцами 

- Выполнение укладки 

волос горячим способом 

- Выполнение мужских 

укладок волос 

Знать:  
- З1 - формы и методы обслуживания 

потребителя; 

- З2 - коммуникацию и 

профессиональную этику 

парикмахера; 

- З3 - правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, инструментов и 

приспособлений при выполнении 

всех видов парикмахерских услуг; 

Перечень тем, 

включенных в МДК 

- Классические и 

современные, 

коммерческие женские 

укладки на волосах 

различной длины 

- Классические и 

современные, 

коммерческие мужские 

укладки на волосах 

различной длины 
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- З4 - санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

- З5 - правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

- З6 - анатомические особенности 

головы и лица; 

- З7 - структуру, состав, физические 

свойства и направление роста волос; 

- З9 - правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- З10 - подготовительные и 

заключительные работы; 

- З16 - средства контроля качества 

выполняемой услуги;  

- З17 - структуру, состав, физические 

свойства и типы волос; 

- З29 - устройство оборудования, 

правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при 

выполнении укладки волос; 

- З30 - технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих укладок на волосах 

различной длины для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин; 

- З31 - организацию подготовки 

рабочего места и рабочего 

пространства для выполнения 

укладки волос; 

- З32 - устройство оборудования, 

правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при 

выполнении укладки волос; 

- З33 - принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волосы 

 

ПК 1.5 

Моделировать 

прически 

различного 

назначения на 

волосах различной 

длины с 

применением 

Владеть навыками: 

- Н1 - применения правил бережливого 

производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

- Н2 - организации рабочего 

пространства и рабочего процесса; 

- Н3 - соблюдения правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

Виды работ на 

практике 

- Выполнение 

классических, 

коммерческих причёсок 

на распущенных волосах 

- Выполнение 

современных, 

коммерческих собранных 

причёсок 
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украшений и 

постижерных 

изделий с учетом 

тенденций моды. 

- Н5 - выполнения подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- Н6 - визуального осмотра, 

диагностики состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определения 

типа и структуры волос; 

- Н7 - подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

- Н9 - применения профессионального 

инструмента и материалов в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

- Н10 - применения средств 

индивидуальной защиты; 

- Н14 - обеспечения эффективной 

коммуникации с клиентом; 

- Н15 - контроля качества 

выполняемой услуги; 

- Н24 - подбора и применения 

украшений и постижёрных изделий 

для причёсок с учётом их назначения; 

- Н25 - выполнения классических и 

современных, коммерческих 

собранных женских причёсок на 

волосах различной длины, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 

- Н26 - выполнения классических и 

современных, коммерческих женских 

причёсок на распущенных волосах, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками 

- Н31 - организации рабочего места 

постижера; 

- Н32 - разработки эскизов украшений 

и постижерных изделий; 

- Н33 - выполнения постижерных 

изделий из натуральных и 

искусственных волос; 

- Н34 - выполнения постижерных 

украшений из натуральных и 

искусственных волос. 

концентрированного 

типа 

- Выполнение 

современных, 

коммерческих собранных 

причёсок обратного типа 

- Выполнение 

современных, 

коммерческих собранных 

причёсок переднего типа 

- Выполнение причёсок с 

применением украшений 

и постижерных изделий 

- Выполнение 

постижерных украшений 

Уметь: 
- У1 - применять правила бережливого 

производства; 

Тематика практических 

занятий 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Самарской области 

«Самарский государственный колледж сервисных технологий и дизайна» 

Изменение №_____ «____» ______ 20___ г. 

51 

- У2 - организовать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

- У3 - выполнять текущую уборку 

рабочего места; 

- У4 - соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

- У5 - проводить диагностику 

состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

- У6 - подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением;  

- У8 - применять профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

- У9 - применять средства 

индивидуальной защиты; 

- У15 - объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

- У16 - обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- У17 - применять контроль качества 

выполняемой услуги;  

- У31 - подбирать и применять 

украшения и постижёрные изделия 

для причёсок с учётом их назначения; 

- У32 - выполнять классические и 

современные, коммерческие 

собранные женских причёски на 

волосах различной длины, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками.  

- У33 - выполнять классические и 

современные, коммерческие женские 

причёски на распущенных волосах, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками 

- У40 - рационально организовывать 

рабочее место постижера,  

- У40 - разрабатывать эскизы 

украшений и постижерных изделий; 

- Выполнение 

классических, 

коммерческих причёсок 

на распущенных волосах 

- Выполнение 

современных, 

коммерческих собранных 

концентрированного 

типа 

- Выполнение 

современных, 

коммерческих собранных 

обратного типа 

- Выполнение 

современных, 

коммерческих собранных 

переднего типа 

- Выполнение причёсок с 

применением украшений 

и постижерных изделий 

- Выполнение эскизов для 

украшений 

- Выполнение 

постижерных украшений 

- Выполнение 

постижерных изделий 
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- У41 - выполнять постижерные 

изделия из натуральных и 

искусственных волос; 

- У42 - выполнять постижерные 

украшения из натуральных и 

искусственных волос 

Знать:  
- З1 - формы и методы обслуживания 

потребителя; 

- З2 - коммуникацию и 

профессиональную этику 

парикмахера; 

- З3 - правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов и приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

- З4 - санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

- З5 - правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

- З6 - анатомические особенности 

головы и лица; 

- З7 - структуру, состав, физические 

свойства и направление роста волос; 

- З9 - правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии 

с её назначением; 

- З10 - подготовительные и 

заключительные работы; 

- З16 - средства контроля качества 

выполняемой услуги;  

- З17 - структуру, состав, физические 

свойства и типы волос;  

- З33 - принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волосы; 

- З34 - технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих собранных женских 

причёсок на волосах различной длины, 

с применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 

- З35 - технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих женских причёсок на 

распущенных волосах, с применением 

Перечень тем, 

включенных в МДК 

- Классические и 

современные, 

коммерческие прически 

на волосах различной 

длины с применением 

украшений и 

постижерных изделий 

- Технология выполнения 

постижерных изделий 
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украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и 

техниками; 

- З36 - технологии подбора и 

применения украшений и 

постижёрных изделий в причёсках с 

учётом их назначения; 

- З43 - требования охраны труда, 

организации и подготовки рабочего 

места для выполнения постижерных 

работ;  

- З44 - состав и свойства 

профессиональных препаратов и 

используемых материалов; 

- З45 - состав и физические свойства 

натуральных и искусственных волос;  

- З46 - технологии выполнения эскизов 

украшений и постижерных изделий; 

- З47 -  технологии выполнения 

изготовления постижерных украшений 

из натуральных и искусственных 

волос; 

- З48 - технологии моделирования и 

изготовления постижерных изделий из 

натуральных и искусственных волос 

ПК 1.6 Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических 

карт. 

Владеть навыками: 

- Н27 - выполнения эскизов и схем 

женских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и причёсок; 

- Н28 - выполнения эскизов и схем 

мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и причёсок; 

- Н29 - описания технологических 

процессов выполнения мужских 

видов стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок; 

- Н30 - разработки и выполнения 

инструкционно-технологических карт 

мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

Виды работ на 

практике 

- Выполнение эскизов для 

украшений 

- Выполнение 

постижерных украшений 

- Выполнение 

постижерных изделий 

 

Уметь: 
- У34 - выполнять графический 

рисунок головы человека;  

- У35 - выполнять графический 

рисунок волос; 

- У36 - выполнять графический 

рисунок видов парикмахерских работ 

в цвете; 

- У37 - выполнять схемы 

предлагаемых мужских и женских 

видов парикмахерских работ; 

Тематика практических 

занятий 

- Выполнение эскизов для 

украшений 

- Выполнение 

постижерных украшений 

- Выполнение 

постижерных изделий 
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- У38 - описывать технологические 

процессы выполнения мужских и 

женских видов парикмахерских 

работ; 

У39 - разрабатывать инструкционно-

технологические карты мужских и 

женских видов парикмахерских работ 

Знать:  
- З37 - основные элементы пластики 

черепа человека;  

- З38 - особенности изображения 

женской и мужской головы;  

- З39 - технологии выполнения 

эскизов мужских и женских видов 

парикмахерских работ;  

- З40 - техники рисунка и основы 

композиции; геометрические 

композиции в рисунке;  

- З41 - техники выполнения схем с 

учетом мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

Перечень тем, 

включенных в МДК 
- Технология выполнения 

постижерных изделий 

ПК 1.7 Выполнять 

санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

предоставлении 

парикмахерских 

услуг 

Владеть навыками: 

- Н3 - соблюдения правил санитарии 

и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг 

Виды работ на 

практике 

- 

Уметь: 

- У4 - соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Тематика практических 

занятий 

- 

Знать:  

- З4 - санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг 

Перечень тем, 

включенных в МДК 

- Организация 

предоставления 

парикмахерских услуг 

 

Конвертация образовательных результатов 

 

ПС Специалист по предоставлению парикмахерских услуг 

 

Трудовая функция Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами  
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Трудовые действия:  

- подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов;  

- визуальный осмотр, оценка 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос; 

- определение и подбор по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения услуг 

по уходу за волосами; 

- подбор профессиональных 

средств для мытья головы с 

учетом состояния 

поверхности кожи и волос 

клиента; 

- выполнение мытья и 

массажа головы 

различными способами; 

- проведение процедуры по 

профилактическому уходу 

за волосами (в том числе 

ламинирование волос);  

- консультирование клиента 

по подбору 

профессиональных средств 

для ухода за волосами в 

домашних условиях 

 

Иметь навыки:  

- выполнения 

подготовительных работ по 

обслуживанию клиентов в 

зависимости от вида 

работы;  

- визуального осмотра, 

оценка состояния 

поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа 

и структуры волос; 

- определения и подбора по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения услуг 

по уходу за волосами; 

- подбора профессиональных 

средств для мытья головы с 

учетом состояния 

поверхности кожи и волос 

клиента; 

- выполнения мытья и 

массажа волосистой части 

головы; 

- проведения процедуры по 

профилактическому уходу 

за волосами (в том числе 

ламинирование волос);  

- консультирования клиента 

по подбору 

профессиональных средств 

для ухода за волосами в 

домашних условиях 

Виды работ на практике;  

- вводный инструктаж по 

технике безопасности в 

учебной мастерской;  

-визуальный осмотр, оценка 

состояния поверхности 

кожи и волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос;  

-организация рабочего места 

парикмахера; 

-выполнение дезинфекции 

инструментов и 

приспособлений для 

парикмахерских работ;  

-выполнение мытья и 

массажа головы 

различными способами;  

-проведение процедуры по 

профилактическому уходу 

за волосами (в том числе 

ламинирование волос) 

 

Необходимые умения:  

- рационально 

организовывать рабочее 

место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности;  

- проводить дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и расходных 

материалов;  

- проводить санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную обработку 

рабочего места;  

- проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, 

- выявлять потребности 

клиента;  

Уметь:  

- рационально 

организовывать рабочее 

место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности;  

- проводить дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов ;  

- проводить санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную обработку 

рабочего места;  

- проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента; 

- использовать 

оборудование, 

Тематика лабораторных 

работ /практических 

занятий  

- выполнение мытья головы;  

- выполнение массажа 

головы 

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Самарской области 

«Самарский государственный колледж сервисных технологий и дизайна» 

Изменение №_____ «____» ______ 20___ г. 

56 

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации;  

- выполнять мытье головы в 

соответствии с 

технологией; 

- владеть приемами массажа 

головы;  

- применять различные 

маски и бальзамы для 

волос;  

- подбирать индивидуальные 

программы по уходу за 

волосами 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации; 

- выполнять мытье головы в 

соответствии с 

технологией; 

- владеть приемами массажа 

головы; 

- применять различные 

маски и бальзамы для 

волос; 

- подбирать индивидуальные 

программы по уходу за 

волосами 

Необходимые знания:  

- психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера;  

- правила, современные 

формы и методы 

обслуживания потребителя;  

- анатомические 

особенности, пропорции и 

пластика головы;  

- структура, состав и 

физические свойства волос;  

- типы, виды и формы волос;  

- состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для мытья 

головы, для 

профилактического ухода 

за волосами;  

- нормы расхода препаратов 

и материалов для мытья 

головы; 

- технология мытья головы;  

- приемы массажа головы; 

- показания и 

противопоказания 

выполнения массажа 

головы;  

- санитарно-

эпидемиологические 

требования к размещению, 

устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

Знать:  

- психологию общения и 

профессиональная этика 

парикмахера;  

- правила, современные 

формы и методы 

обслуживания потребителя;  

- анатомические 

особенности, пропорции и 

пластика головы;  

- структуру, состав и 

физические свойства волос;  

- типы, виды и формы волос;  

- состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для мытья 

головы, для 

профилактического ухода 

за волосами;  

- нормы расхода препаратов 

и материалов для мытья 

головы; 

- технологию мытья головы;  

- приемы массажа головы;  

- показания и 

противопоказания 

выполнения массажа 

головы;  

- санитарно-

эпидемиологические 

требования к размещению, 

устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

Перечень тем, 

включенных в МДК  

- психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера;  

- санитарно-

эпидемиологические 

требования к размещению, 

устройству, оборудованию, 

содержанию 

парикмахерских;  

- типы, виды и формы волос;  

- подготовительные и 

заключительные работы 

при мытье головы;  

- технология мытья головы;  

- массаж волосистой части 

головы 
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коммунально-бытового 

назначения, оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

коммунально-бытового 

назначения, оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

Трудовая функция Выполнение классических женских, мужских, детских стрижек и 

комбинированных укладок волос различными инструментами и способами 

Трудовые действия:  

- определение и подбор по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения 

классической стрижки и 

(или) укладки волос;  

- подбор профессиональных 

инструментов и материалов 

для выполнения стрижек и 

укладок волос;  

- выполнение классических 

моделей мужской, женской, 

детской стрижки на 

коротких, средних, 

длинных волосах;  

- выполнение укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами;  

- консультирование клиента 

по выполнению укладки 

волос в домашних условиях 

Иметь навыки:  

- определения и подбора по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения 

классической стрижки и 

(или) укладки волос;  

- подбора профессиональных 

инструментов и материалов 

для выполнения стрижек и 

укладок волос;  

- выполнения классических 

моделей мужской, женской, 

детской стрижки на 

коротких, средних, 

длинных волосах;  

- выполнения укладок  

- волос различными 

инструментами и 

способами;  

- консультирования клиента 

по выполнению укладки 

волос в домашних условиях 

Виды работ на практике  

-выполнение холодной 

укладки волос волнами;  

-выполнение укладки волос 

феном;  

-выполнение укладки волос 

на бигуди;  

-выполнение укладки волос 

пальцевыми локонами;  

-выполнение завивки волос 

горячим способом;  

-выполнение базовых 

стрижек;  

-выполнение стрижек 

массивной формы;  

-выполнение стрижек 

прогрессивной формы;  

-выполнение стрижек 

градуированной формы;  

-выполнение стрижек 

равномерной 

(единообразной) формы;  

-выполнение детских 

стрижек 

Необходимые умения:  

- проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

технологией стрижки, 

укладки;  

- соблюдать техники 

выполнения классических 

Уметь:  

- проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

технологией стрижки, 

укладки;  

- соблюдать техники 

выполнения классических 

Тематика лабораторных 

работ /практических 

занятий  

- выполнение укладки волос 

в локоны;  

- выполнение укладки волос 

щипцами «гофре», 

«утюжки»;  

- выполнение стрижек 

массивной формы;  

- выполнение стрижек 

прогрессивной формы;  

- выполнение стрижек 

градуированной формы;  
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стрижек волос различной 

длины;  

- владеть методами 

выполнения укладок 

горячим и холодным 

способом, при помощи 

бигуди и зажимов;  

- применять стайлинговые 

средства для укладки волос;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги;  

- производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

стрижек волос различной 

длины;  

- владеть методами 

выполнения укладок 

горячим и холодным 

способом, при помощи 

бигуди и зажимов;  

- применять стайлинговые 

средства для укладки волос;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги;  

- производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

- выполнение стрижек 

равномерной 

(единообразной) формы;  

- выполнение детских 

стрижек 

Необходимые знания:  

- составов и свойств 

профессиональных 

препаратов для укладки 

волос; 

- техники выполнения 

классических стрижек 

волос различной длины;  

- норм расхода препаратов и 

материалов на выполнение 

стрижки, укладки;  

- методов выполнения 

укладки горячим, 

холодным способом;  

- метода выполнения 

укладки волос при помощи 

бигуди и зажимов 

Знать:  

- состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для укладки 

волос;  

- техники выполнения 

классических стрижек 

волос различной длины;  

- нормы расхода препаратов 

и материалов на 

выполнение стрижки, 

укладки;  

- методов выполнения 

укладки горячим, 

холодным способом;  

- метода выполнения 

укладки волос при помощи 

бигуди и зажимов 

Перечень тем, 

включенных в МДК  
-элементы причёсок, 

начёсывание и тупирование 

волос;  

-технология холодной 

укладки волос волнами;  

-технология укладки волос 

феном;  

-технология укладки волос 

на бигуди и пальцевыми 

локонами;  

-технология укладки волос 

горячим способом;  

-общие сведения о стрижке 

волос;  

-профессиональные 

инструменты для стрижки 

волос и способы их 

держания;  

-виды, формы и операции 

стрижек;  

-стрижка волос «на 

пальцах»;  

-градуирование волос;  

-сведение волос «на нет», 

тушевка;  

-филировка волос;  

-виды окантовок, окантовка 

волос;  

-технология стрижек 

массивной формы;  

-технология стрижек 

прогрессивной формы;  

-технология стрижек 

градуированной формы;  
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-технология стрижек 

равномерной 

(единообразной) формы;  

-технология выполнения 

детских стрижек  

Трудовая функция Химическая завивка волос классическим методом 

Трудовые действия:  

- определение и подбор по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения 

химической завивки волос;  

- подбор профессиональных 

инструментов, материалов 

и состава для химической 

завивки волос;  

- выполнение классической 

химической завивки и 

химического выпрямления 

волос;  

- консультирование клиента 

по уходу и восстановлению 

волос после химической 

завивки  

Иметь навыки:  

- определения и подбора по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения 

химической завивки волос;  

- подбора профессиональных 

инструментов, материалов 

и состава для химической 

завивки волос;  

- выполнения классической 

химической завивки и 

химического выпрямления 

волос;  

- консультирования клиента 

по уходу и восстановлению 

волос после химической 

завивки 

Виды работ на практике  

-выполнение химической 

завивки различными 

способами 

 

Необходимые умения:  

- подбирать тип химической 

завивки и технологию ее 

выполнения в зависимости 

от состояния и структуры 

волос;  

- проводить тест на 

чувствительность кожи к 

химическому составу;  

- соблюдать технологию 

выполнения химической 

завивки волос;  

- соблюдать технологию 

выполнения щелочной, 

кислотной, нейтральной, 

аминокислотной 

химической завивки волос;  

- применять различные виды 

накруток: прикорневую, 

спиральную, на две 

коклюшки, на вертикально 

расположенные коклюшки;  

- соблюдать нормы времени 

при выполнении 

химической завивки волос;  

- использовать 

оборудование, 

Уметь:  

- подбирать тип химической 

завивки и технологию ее 

выполнения в зависимости 

от состояния и структуры 

волос;  

- проводить тест на 

чувствительность кожи к 

химическому составу;  

- соблюдать технологию 

выполнения химической 

завивки волос;  

- соблюдать технологию 

выполнения щелочной, 

кислотной, нейтральной, 

аминокислотной 

химической завивки волос;  

- применять различные виды 

накруток: прикорневую, 

спиральную, на две 

коклюшки, на вертикально 

расположенные коклюшки;  

- соблюдать нормы времени 

при выполнении 

химической завивки волос;  

- использовать 

оборудование, 

Тематика лабораторных 

работ /практических 

занятий  

-выполнение накручивания 

волос на коклюшки 

классическим способом;  

-выполнение накручивания 

волос на коклюшки 

«велловским» способом;  

-выполнение накручивания 

волос на вертикально 

расположенные коклюшки;  

-выполнение накручивания 

волос на две коклюшки;  

-выполнение накручивания 

волос на коклюшки 

спиральным способом;  

-выполнение накручивания 

волос на коклюшки с 

эффектом отросших 

корней;  

-выполнение  

-накручивания волос при 

помощи косичек и 

коклюшек.  
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приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

технологией химической 

завивки волос;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

технологией химической 

завивки волос;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

Необходимые знания:  

- составов, свойств и сроков 

годности препаратов для 

химической завивки;  

- норм расхода препаратов и 

материалов на выполнение 

химической завивки;  

- видов химических завивок;  

- технологии выполнения 

химической завивки;  

- нормы времени на 

выполнение химической 

завивки;  

- показаний и 

противопоказаний к 

выполнению химической 

завивки 

Знать:  

- состав, свойства и срок 

годности препаратов для 

химической завивки;  

- нормы расходов препаратов 

и материалов на 

выполнение химической 

завивки;  

- виды химических завивок;  

- технологию выполнения 

химической завивки;  

- нормы времени на 

выполнение химической 

завивки;  

- показания и 

противопоказания к 

выполнению химической 

завивки 

 

 

 

 

Перечень тем, 

включенных в МДК  

- основные сведения о 

химической завивке;  

- технология выполнения 

химической завивки волос;  

- варианты выполнения 

химической завивки волос 

 

Трудовая функция Окрашивание волос на основе базовых техник 

Трудовые действия:  

- определение и подбор по 

согласованию с клиентом 

способа окрашивания 

волос;  

- подбор профессиональных 

инструментов, материалов 

и препаратов для 

окрашивания волос;  

- окраска волос красителями 

различных групп;  

-  осветление, 

обесцвечивание, 

тонирование волос, 

одноцветная окраска волос, 

мелирование волос, 

нейтрализация тона;  

Иметь навыки:  

- определения и подбора по 

согласованию с клиентом 

способа окрашивания 

волос;  

- подбора профессиональных 

инструментов, материалов 

и препаратов для 

окрашивания волос;  

- окраски волос красителями 

различных групп;  

- осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски волос, 

мелирование волос, 

нейтрализации тона;  

Виды работ на практике  

- выполнение окрашивания 

волос красителями всех 

групп;  

- выполнение  

- мелирования и 

колорирования волос 

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Самарской области 

«Самарский государственный колледж сервисных технологий и дизайна» 

Изменение №_____ «____» ______ 20___ г. 

61 

- консультирование клиента 

по уходу волос после 

окрашивания 

-  консультирования клиента 

по уходу волос после 

окрашивания  

Необходимые умения:  

- проводить пробу на 

чувствительность кожи к 

составу красителей;  

- подбирать краситель в 

соответствии с пигментом 

волос;  

- применять различные 

группы красителей;  

- соблюдать технологию 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски волос, 

мелирования волос, 

нейтрализации тона волос;  

- соблюдать нормы времени 

при окрашивании волос;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

технологией окрашивания 

волос;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

Уметь:  

- проводить пробу на 

чувствительность кожи к 

составу красителей;  

- подбирать краситель в 

соответствии с пигментом 

волос;  

- применять различные 

группы красителей;  

- соблюдать технологию 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски волос, 

мелирования волос, 

нейтрализации тона волос;  

- соблюдать нормы времени 

при окрашивании волос;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

технологией окрашивания 

волос;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

Тематика лабораторных 

работ /практических 

занятий  

- выполнение накручивания 

волос на коклюшки 

классическим способом;  

- выполнение накручивания 

волос на коклюшки 

«велловским» способом;  

- выполнение накручивания 

волос на вертикально 

расположенные коклюшки;  

- выполнение накручивания 

волос на две коклюшк;  

- выполнение накручивания 

волос на коклюшки 

спиральным способом;  

- выполнение накручивания 

волос на коклюшки с 

эффектом отросших 

корней;  

- выполнение накручивания 

волос при помощи косичек 

и коклюшек 

Необходимые знания:  

- составов и свойств 

красителей, их основные 

группы  

- норм расхода препаратов и 

материалов на выполнение 

окрашивания волос  

- основных видов 

окрашивания волос  

- технологии окрашивания 

волос  

- техники выполнения 

осветления, 

Знать:  

- составы и свойства 

красителей, их основные 

группы  

- нормы расхода препаратов 

и материалов на 

выполнение окрашивания 

волос  

- основные виды 

окрашивания волос  

- технологию окрашивания 

волос  

Перечень тем, 

включенных в МДК  

-теория цвета, уровень 

глубины тона;  

-характеристика красителей 

1 группы, способы 

применения.  

-характеристика красителей 

2 группы способы 

применения;  

-характеристика 

полуперманентных 
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обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски волос, 

мелирования волос, 

нейтрализации тона волос  

- норм времени на 

выполнение окрашивания 

волос  

- показаний и 

противопоказаний к 

окрашиванию волос 

 

- технику выполнения 

осветления, 

обесцвечивания, 

тонирования волос, 

одноцветной окраски волос, 

мелирования волос, 

нейтрализации тона волос  

- нормы времени на 

выполнение окрашивания 

волос  

- показания и 

противопоказания к 

окрашиванию волос 

красителей, способы 

применения;  

-характеристика красителей 

3 группы, способы 

применения;  

-характеристика красителей 

4 группы; способы 

применения.  

-технология выполнения 

мелирования и 

колорирования волос 

 

Трудовая функция Выполнение классических причесок на волосах различной длины 

Трудовые действия:  

- подбор профессиональных 

инструментов, препаратов и 

приспособлений для 

причесок;  

-  выполнение причесок с 

моделирующими 

элементами;  

- плетение афрокосичек, 

французских косичек 

Иметь навыки:  

- подбора профессиональных 

инструментов, препаратов и 

приспособлений для 

причесок;  

- выполнения причесок с 

моделирующими 

элементами;  

- плетения афрокосичек, 

французских косичек 

Виды работ на практике  

-выполнение модельных 

причесок 

Необходимые умения:  

- выполнять различные 

элементы причесок: волна, 

букли, валик, локон, кок, 

пробор, косы, хвост, жгут, 

узел, каракулевый жгут;  

- владеть техниками 

плетения афрокосичек, 

французских косичек;  

- применять украшения и 

аксессуары для волос;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и техниками 

выполнения причесок;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

Уметь:  

- выполнять различные 

элементы причесок: волна, 

букли, валик, локон, кок, 

пробор, косы, хвост, жгут, 

узел, каракулевый жгут;  

- владеть техниками 

плетения афрокосичек, 

французских косичек;  

- применять украшения и 

аксессуары для волос;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и техниками 

выполнения причесок;  

- обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

Тематика лабораторных 

работ /практических 

занятий  

-выполнение причесок 

различных стилей;  

-выполнение причесок 

различных типов;  

-выполнение причесок 

различных видов 
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Необходимые знания:  

- основных видов 

классических причесок;  

- технологию выполнения 

прически;  

- технику выполнения волн, 

буклей, валика, локона, 

кока, пробора, кос, хвоста, 

жгута, узла, каракулевого 

жгута;  

- технику плетения 

афрокосичек, французских 

косичек 

Знать:  

- основные виды 

классических причесок;  

- технологию выполнения 

прически;  

- технику выполнения волн, 

буклей, валика, локона, 

кока, пробора, кос, хвоста, 

жгута, узла, каракулевого 

жгута;  

- технику плетения 

афрокосичек, французских 

косичек 

Перечень тем, 

включенных в МДК  

- основные принципы 

оформления прически;  

-принципы гармонии 

прически;  

-стили причесок;  

-типы причесок;  

-виды причесок 

Трудовая функция Оформление усов, бороды, бакенбард классическим методом 

Трудовые действия:  

- подбор профессиональных 

инструментов, препаратов и 

приспособлений для 

стрижки и оформления 

усов, бороды, бакенбард;  

- окантовка и стрижка усов, 

бороды, бакенбард;  

- завивка, оттяжка и бритье 

усов, бороды, бакенбард 

Иметь навыки:  

- подбора профессиональных 

инструментов, препаратов и  

- приспособлений для 

стрижки и оформления 

усов, бороды, бакенбард;  

- окантовки и стрижки усов, 

бороды, бакенбард;  

- завивки, оттяжки и бритья 

усов, бороды, бакенбард 

Виды работ на практике  

-выполнение окантовки и 

стрижки усов, бороды, 

бакенбард;  

-выполнение завивки, 

оттяжки и бритья усов, 

бороды, бакенбард 

 

Необходимые умения:  

- проводить диагностику 

состояния кожи лица или 

головы, выявлять 

потребности клиента;  

- соблюдать технику 

выполнения окантовки и 

стрижки усов, бороды, 

бакенбард;  

- соблюдать технику 

выполнения завивки, 

оттяжки и бритья усов, 

бороды, бакенбард;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и техниками 

окантовки и стрижки усов, 

бороды, бакенбард 

Уметь:  

- проводить диагностику 

состояния кожи лица или 

головы, выявлять 

потребности клиента;  

- соблюдать технику 

выполнения окантовки и 

стрижки усов, бороды, 

бакенбард;  

- соблюдать технику 

выполнения завивки, 

оттяжки и бритья усов, 

бороды, бакенбард;  

- использовать 

оборудование, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и техниками 

окантовки и стрижки усов, 

бороды, бакенбард 

Тематика лабораторных 

работ /практических 

занятий  

- выполнение 

окантовки и стрижки усов, 

бороды, бакенбард;  

- выполнение завивки, 

оттяжки и бритья усов, 

бороды, бакенбард 
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Необходимые знания:  

- составов и свойств 

профессиональных 

препаратов для бритья;  

- форм усов, бороды, 

бакенбард;  

- технологии выполнения 

стрижки усов, бороды, 

бакенбард;  

- техники выполнения 

завивки, оттяжки и бритья 

усов, бороды, бакенбард;  

- норм времени на 

выполнение услуг по 

оформлению усов, бороды, 

бакенбард;  

- правил оказания первой 

помощи 

Знать:  

- состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для бритья;  

- формы усов, бороды, 

бакенбард;  

- технологию выполнения 

стрижки усов, бороды, 

бакенбард;  

- технику выполнения 

завивки, оттяжки и бритья 

усов, бороды, бакенбард;  

- нормы времени на 

выполнение услуг по 

оформлению усов, бороды, 

бакенбард;  

- правила оказания первой 

помощи 

Перечень тем, 

включенных в МДК  

-анатомические особенности 

лица;  

-стрижка усов, бороды, 

бакенбард;  

-завивка, оттяжка и бритьё 

усов, бороды, бакенбард 

 

 


