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Рабочая программа производственной практики ПМ.02 Предоставление 

маникюрных и педикюрных услуг, разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС) среднего 

профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации 26.08.2022г., №775; профессионального 

стандарта по профессии Мастер маникюра и педикюра. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы производственной 

практики 

Рабочая программа производственной практики профессионального 

модуля 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг, является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) - Предоставление маникюрных и 

педикюрных услуг, и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК): 

1. Выполнять маникюрные услуги. 

2. Выполнять педикюрные услуги. 

3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 
 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики, требования к 

результатам освоения практики 

Цель производственной практики - приобретение практического опыта, 

формирование общих и профессиональных компетенций. 

Задачи производственной практики: совершенствовать умения и 

навыки, в соответствии с указанным видом деятельности, общими и 

профессиональными компетенциями.  

В ходе освоения программы производственной практики обучающийся 

должен 

Владеть навыками  
- выполнения маникюрных услуг; 
- выполнения педикюрных услуг; 
- моделирования ногтей с использованием разных техник и 

материалов; 
- дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов. 

Уметь 
- выполнять маникюрные услуги; 
- выполнять педикюрные услуги; 
- моделировать ногти с использованием разных техник и 

материалов; 
- выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и 

материалов. 

Знать 

 психологию общения и профессиональную этику предоставления 
услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 
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 правила, современные формы и методы обслуживания 
потребителя услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну 
ногтей; 

 правила использования и эксплуатации оборудования, 
аппаратуры, приспособлений и инструментов для выполнения услуг по 
маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

 состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов  
 и материалов, их воздействие на кожу и ногти; 
 правила использования, нормы расхода косметических, 

расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств; 
 правила сбора и утилизации отходов производства услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 
 анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, 

стоп ног, кожи и ее придатков; 
 строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм 

ногтей; 
 основные признаки повреждения кожи ног и деформации ногтей, 

причины их возникновения; 
 перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 
 способы коррекции проблем натуральных ногтей; 
 направления моды в моделировании и дизайне ногтей; 
 технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию  
 и дизайну ногтей; 
 правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 
санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих услуги по моделированию и дизайну 

ногтей. 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 

практики ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг 

Всего – 72 часа (2 недели). 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

Результатом освоения рабочей программы производственной практики 

является приобретенный практический опыт, сформированность общих (ОК) 

и профессиональных (ПК) компетенций в рамках ПМ.02 Предоставление 

маникюрных и педикюрных услуг 

 

Код Наименование результата обучения  
 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02 

Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 07 

Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 
Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ПК 2.1 Выполнять маникюрные услуги 

 

ПК 2.2 Выполнять педикюрные услуги 

 

ПК 2.3 Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Задания на практику 
 

№ Код и наименование ПК Задания на практику 

1.  ПК 2.1 Выполнять маникюрные услуги Вводный инструктаж  

Выполнение маникюрных услуг 

2.  ПК 2.2 Выполнять педикюрные услуги Выполнение педикюрных услуг 

3.  ПК 2.3 Выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей 

Выполнение услуг по моделированию и дизайну ногтей 

 

3.2. Содержание производственной практики 

 

Наименование разделов, тем Содержание работ  Объем 

часов 
1 2 3 

Тема 1. Предоставление маникюрных и 

педикюрных услуг  

Содержание: 

Вводный инструктаж. 

6 

Содержание: 

Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

24 

Содержание: 

Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

18 

Содержание: 

Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты 

12 

Содержание: 

Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и 

материалов с учетом требований клиента 

10 

Дифференцированный зачет 2 

Всего 72 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

4.1. Организация практики 

Производственная практика проводится в организациях на основе 

договоров, заключаемых между ГБПОУ СГКСТД и организациями. 

ГБПОУ СГКСТД осуществляет руководство практикой, контролирует 

реализацию программы практики и условия проведения практики 

организациями, в том числе требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности в соответствии с правилами и 

нормами, в том числе отраслевыми, формируют группы в случае применения 

групповых форм проведения практики. 

Направление на практику оформляется распорядительным актом 

директора ГБПОУ СГКСТД с указанием закрепления каждого обучающегося 

за организацией, а также с указанием вида и сроков прохождения практики. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся должна 

соответствовать времени, установленному трудовым законодательством 

Российской Федерации для соответствующих категорий работников. 

На период производственной практики обучающиеся, приказом по 

предприятию / учреждению / организации, могут зачисляться на штатные 

рабочие места и включаться в списочный состав предприятия / учреждения / 

организации, но не учитываются в их среднесписочной численности. 

С момента зачисления обучающихся на рабочие места, на них 

распространяется требования стандартов инструкций, правил и норм охраны 

труда, правил внутреннего трудового распорядка и других норм и правил, 

действующих на предприятия, учреждении, организации по соответствующей 

специальности и уровню квалификации рабочих.  

За время производственной практики обучающиеся должны выполнить 

задания на практику в соответствии с данной рабочей программой 

производственной практики. 

Производственная практика завершается дифференцированным зачетом.  

 

4.2. Информационное обеспечение 

Основные печатные издания 

 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – 

Москва: Академия, 2018. – 240 с. 

 

Основные электронные издания 

 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-

методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL – 

.https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/ 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/
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2. Ковальчук, Е. М. Специальное рисование с основами пластической 

анатомии. Практикум: учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск: РИПО, 

2018. - 114 с. - ISBN 978-985-503-747-8. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977823 (дата обращения: 03.04.2022). – 

Режим доступа: по подписке. 

 

Дополнительные источники 

 

1. Адулова И. В. Технология косметических услуг / И.В. Адулова. – 

Москва: Академия, 2018. 

2. Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное 

пособие / Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. 

3. Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие /  

В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 448 с. 

4. Ногтевой сервис: журнал.  

5. Шольц Н. Подология: учебник и иллюстрированный атлас по 

подологии. Москва: Plastek-Technic, 2017. – 655 с. 

6. Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле 

состоит косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2018. – 416 с. 

7. Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: 

Учебное пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2017. - 185 с.: 

ISBN 978-985-503-707-2. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977673 (дата обращения: 03.04.2022). – 

Режим доступа: по подписке. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

 

Результаты обучения 

(сформированные умения, 

практический опыт в рамках 

ВПД) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Предоставление маникюрных и 

педикюрных услуг 
Дифференцированный зачет 

 

Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе освоения практики, а 

также сдачи обучающимися дифференцированного зачета. 

 

Результаты 

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные 

услуги 

 

Выполняет маникюрные услуги 

 

ПК 2.2. Выполнять педикюрные 

услуги 

 

Выполняет педикюрные услуги 

 

ПК 2.3. Выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей 

 

Выполняет услуги по 

моделированию и дизайну ногтей 
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