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Рабочая программа производственной практики ПМ.01 Организация 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного возраста разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС) среднего 

профессионального образования (СПО) по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование, утверждённого Приказом Министерства 

просвещения России от 17.08.2022 №743. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения рабочей программы производственной 

практики 

Рабочая программа производственной практики профессионального 

модуля ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование в части освоения основного вида профессиональной 

деятельности (ВПД) - Организация мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного 

возраста (ПК): 

1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации 

программ дошкольного образования в области физического развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

детей раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать 

медицинского работника об изменениях в их самочувствии. 

4. Организовывать процесс воспитания и обучения детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами. 

Рабочая программа ориентирована на подготовку обучающихся к 

выполнению требований Профессионалы по компетенции Дошкольное 

образование. 

В рабочей программе предусмотрено проведение практических занятий 

(практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной 

деятельности) в форме практической подготовки в виде выполнения 

отдельных видов работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

1.2. Цели и задачи производственной практики, требования к 

результатам освоения практики 

Цель производственной практики – приобретение практического 

опыта, формирование общих и профессиональных компетенций. 

Задачи производственной практики:  

- способствовать приобретению навыков, в соответствии с указанным 

видом профессиональной деятельности, основными и профессиональными 

компетенциями. 
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В ходе освоения программы производственной практики обучающийся 

должен иметь навыки: 

 составление календарно-тематического плана проведения 

режимных моментов в I половину дня для своей возрастной группе на 

практике; 

 составление календарно-тематического плана режимных 

мероприятий во II половину дня для своей возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения утренней гимнастики (зарядки) 

для своей возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения гимнастики после дневного сна 

для своей возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения физкультурного занятия 

смешанного типа для своей возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения сюжетного физкультурного 

занятия для своей возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения дневной (вечерней) прогулки 

для своей возрастной группы на практике; 

 разработка сценария физкультурного досуга для своей 

возрастной группы на практике; 

 планирование обучения спортивным упражнениям, 

индивидуальной работы по развитию движений, руководства 

самостоятельной двигательной деятельностью детей в 1 и 2 половину дня для 

своей возрастной группы на практике; 

 самоанализ проведения в своей возрастной группе на практике; 

 физкультурных занятий разных типов, утренней гимнастики, 

гимнастики после дневного сна, физкультурного досуга, подвижных игр; 

 наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и 

проведению режимных моментов в 1 и 2 половину дня (утренний прием, 

умывание, питание, одевание, сон, подъем после сна), закаливающих 

мероприятий в разных возрастных группах; 

 наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и 

проведению прогулки в разных возрастных группах; 

 наблюдение и анализ проведения утренней гимнастики, 

гимнастики после дневного сна, физкультминуток и физкультурных пауз, 

спортивных игр и упражнений для детей разных возрастных групп; 

 наблюдение и анализ проведения подвижных игр в режиме дня, 

на прогулке; 

 наблюдение и анализ проведения различных типов 

физкультурных занятий, физкультурного досуга; 

 диагностика и анализ объема культурно-гигиенических навыков 

детей в соответствии с возрастом; 

 моделирование проведения фрагментов режимных моментов, 
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фрагментов мероприятий двигательного режима, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие в раннем и 

дошкольном возрасте; 

 организация и проведение режимных моментов в I половину дня 

(утренний прием, умывание, организация завтрака и обеда, одевание и выход 

на прогулку, организация сна); 

 организация и проведение режимных моментов во II половину 

дня (подъем, организация полдника, организация свободной совместной с 

элементами самостоятельной деятельности воспитателя с детьми); 

 организация и проведение утренней гимнастики (зарядки); 

 организация и проведение гимнастики после дневного сна; 

 организация и проведение комплексов ритмической гимнастики в 

режимных моментах; 

 проведение подвижных игр на разных этапах разучивания, с 

элементами соревнования, с целью развития физических качеств; 

 проведение работы по обучению элементам спортивных игр или 

спортивных упражнений (в зависимости от степени подготовленности детей 

и наличия оборудования в конкретном ДОО) организация и проведение 

физкультурных занятий, физкультурного досуга, физминуток, 

индивидуальной работы с детьми, самостоятельной двигательной 

деятельности на участке и в центре физической культуры одной возрастной 

группы; 

 определение уровня физической нагрузки и двигательной 

активности на физкультурном занятии; 

 проведение тестирования по диагностике двигательного навыка 

или двигательного качества; 

 анализ развивающей предметно-пространственной среды, 

позволяющей обеспечить разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в том числе с ограниченными 

возможностями, в групповой комнате детского сада, физкультурном зале, на 

спортивной площадке ДОО; 

 формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе 

с ограниченными возможностями здоровья (для организованной и 

самостоятельной двигательной деятельности); 

 знакомство с организацией оздоровительной работы в ДОО; 

 наблюдение и анализ проведения закаливающих процедур с 

детьми в соответствии с возрастом и особенностями в состоянии здоровья; 

 изучение особенностей представлений о здоровье и культурно-

гигиенических навыках у детей младшего и среднего дошкольного возраста; 

 изучение особенности отношения ребенка к здоровью и 

мотивации здорового образа жизни, особенности знаний детей о здоровье 
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человека; 

 проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей 

своей возрастной группы на практике во время их пребывания в ДОО; 

 проведение санитарно-просветительской работы среди персонала 

и родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 

возраста. 

По окончании практики обучающийся сдаёт отчетную документацию в 

соответствии с методическими рекомендациями по организации и 

прохождению производственной практики и содержанием заданий на 

практику. 

 

1.3 Количество часов на освоение программы производственной 

практики  

ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста 

Всего – 72 часа (2 недели). 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения рабочей программы производственной практики 

являются приобретенные навыки, сформированность общих и 

профессиональных компетенций в рамках ПМ.01 Организация мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего 

и дошкольного возраста в соответствии с указанным видом 

профессиональной деятельности. 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации 

программ дошкольного образования в области физического 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК 1.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием 

здоровья детей раннего и дошкольного возраста, своевременно 

информировать медицинского работника об изменениях в их 

самочувствии. 

ПК 1.4. Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с санитарными нормами и 

правилами. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде. 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языке. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Задания на практику 
№ Код и наименование ПК Задания на практику 

1 ПК 1.1 Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации программ 

дошкольного образования в 

области физического 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

 Составление календарно-тематического плана проведения режимных моментов в I половину дня для 

своей возрастной группе на практике; 

 Составление календарно-тематического плана режимных мероприятий во II половину дня для своей 

возрастной группы на практике; 

 Разработка технологических карт проведения утренней гимнастики (зарядки) для своей возрастной 

группы на практике; 

 Разработка технологических карт проведения гимнастики после дневного сна для своей возрастной 

группы на практике; 

 Разработка технологических карт проведения физкультурного занятия смешанного типа для своей 

возрастной группы на практике; 

 Разработка технологических карт проведения сюжетного физкультурного занятия для своей 

возрастной группы на практике; 

 Разработка технологических карт проведения дневной (вечерней) прогулки для своей возрастной 

группы на практике; 

 Разработка сценария физкультурного досуга для своей возрастной группы на практике; 

 Планирование обучения спортивным упражнениям, индивидуальной работы по развитию движений, 

руководства самостоятельной двигательной деятельностью детей в 1 и 2 половину дня для своей 

возрастной группы на практике; 

 Самоанализ проведения в своей возрастной группе на практике физкультурных занятий разных типов, 

утренней гимнастики, гимнастики после дневного сна, физкультурного досуга, подвижных игр; 

 Организация и проведение режимных моментов в I половину дня (утренний прием, умывание, 

организация завтрака и обеда, одевание и выход на прогулку, организация сна); 

 Организация и проведение режимных моментов во II половину дня (подъем, организация полдника, 

организация свободной совместной с элементами самостоятельной деятельности воспитателя с детьми); 

 Организация и проведение утренней гимнастики; 

 Организация и проведение гимнастики после дневного сна; 

 Организация и проведение комплексов ритмической гимнастики в режимных моментах; 

 Проведение подвижных игр на разных этапах разучивания, с элементами соревнования, с целью 

2 ПК 1.2. Создавать 

развивающую предметно-

пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 

разнообразную 

двигательную активность 

детей раннего и 

дошкольного возраста, в 

том числе детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

3. ПК 1.3. Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за состоянием 

здоровья детей раннего и 

дошкольного возраста, 

своевременно 

информировать 

медицинского работника 

об изменениях в их 

самочувствии 
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4. ПК 1.4. Организовать 

процесс воспитания и 

обучения детей раннего и 

дошкольного возраста в 

соответствии с 

санитарными нормами и 

правилами 

развития физических качеств; 

 Проведение работы по обучению элементам спортивных игр или спортивных упражнений (в 

зависимости от степени подготовленности детей и наличия оборудования в конкретном ДОО)  

 Организация и проведение физкультурных занятий, физкультурного досуга; физминуток, 

индивидуальной работы с детьми, самостоятельной двигательной деятельности на участке и в центре 

физической культуры одной возрастной группы; 

 Определение уровня физической нагрузки и двигательной активности на физкультурном занятии; 

 Проведение тестирования по диагностике двигательного навыка или двигательного качества; 

 Проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей своей возрастной группы на практике 

во время их пребывания в ДОО; 

 Проведение санитарно-просветительской работы среди персонала и родителей (законных 

представителей) детей раннего и дошкольного возраста; 

 Формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста (для организованной и самостоятельной двигательной деятельности). 
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3.2. Содержание производственной практики 

Наименование 

разделов, тем 

Содержание работ  Объем 

часов 
1 2 3 

Раздел 1. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и 

дошкольного возраста 

72 

Тема 1.1. Организация 

мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

Содержание: 

1. Составление календарно-тематического плана проведения режимных моментов в I 

половину дня для своей возрастной группе на практике; 

2. Составление календарно-тематического плана режимных мероприятий во II половину дня 

для своей возрастной группы на практике; 

3. Разработка технологических карт проведения утренней гимнастики (зарядки) для своей 

возрастной группы на практике; 

4. Разработка технологических карт проведения гимнастики после дневного сна для своей 

возрастной группы на практике; 

5. Разработка технологических карт проведения физкультурного занятия смешанного типа 

для своей возрастной группы на практике; 

6. Разработка технологических карт проведения сюжетного физкультурного занятия для 

своей возрастной группы на практике; 

7. Разработка технологических карт проведения дневной (вечерней) прогулки для своей 

возрастной группы на практике; 

8. Разработка сценария физкультурного досуга для своей возрастной группы на практике; 

9. Планирование обучения спортивным упражнениям, индивидуальной работы по развитию 

движений, руководства самостоятельной двигательной деятельностью детей в 1 и 2 половину 

дня для своей возрастной группы на практике; 

10. Самоанализ проведения в своей возрастной группе на практике физкультурных занятий 

разных типов, утренней гимнастики, гимнастики после дневного сна, физкультурного досуга, 

подвижных игр; 

11. Организация и проведение режимных моментов в I половину дня (утренний прием, 

умывание, организация завтрака и обеда, одевание и выход на прогулку, организация сна); 

12. Организация и проведение режимных моментов во II половину дня (подъем, организация 

полдника, организация свободной совместной с элементами самостоятельной деятельности 

70 
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воспитателя с детьми); 

13. Организация и проведение утренней гимнастики; 

14. Организация и проведение гимнастики после дневного сна; 

15. Организация и проведение комплексов ритмической гимнастики в режимных моментах; 

16. Проведение подвижных игр на разных этапах разучивания, с элементами соревнования, с 

целью развития физических качеств; 

17. Проведение работы по обучению элементам спортивных игр или спортивных упражнений 

(в зависимости от степени подготовленности детей и наличия оборудования в конкретном ДОО)  

18. Организация и проведение физкультурных занятий, физкультурного досуга; физминуток, 

индивидуальной работы с детьми, самостоятельной двигательной деятельности на участке и в 

центре физической культуры одной возрастной группы; 

19. Определение уровня физической нагрузки и двигательной активности на физкультурном 

занятии; 

20. Проведение тестирования по диагностике двигательного навыка или двигательного 

качества; 

21. Проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей своей возрастной группы 

на практике во время их пребывания в ДОО; 

22. Проведение санитарно-просветительской работы среди персонала и родителей (законных 

представителей) детей раннего и дошкольного возраста; 

23. Формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную активность 

детей раннего и дошкольного возраста (для организованной и самостоятельной двигательной 

деятельности) 

Дифференцированный зачет 2 

Всего 72 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

4.1. Организация практики 

Производственная практика проводится в организациях на основе 

договоров, заключаемых между ГБПОУ СГКСТД и организациями. 

ГБПОУ СГКСТД осуществляет руководство практикой, контролирует 

реализацию программы практики и условия проведения практики 

организациями, в том числе требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности в соответствии с правилами и 

нормами, в том числе отраслевыми, формируют группы в случае применения 

групповых форм проведения практики. 

Направление на практику оформляется распорядительным актом 

директора ГБПОУ СГКСТД с указанием закрепления каждого обучающегося 

за организацией, а также с указанием вида и сроков прохождения практики. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся должна 

соответствовать времени, установленному трудовым законодательством 

Российской Федерации для соответствующих категорий работников. 

На период производственной практики обучающиеся, приказом по 

предприятию / учреждению / организации, могут зачисляться на штатные 

рабочие места и включаться в списочный состав предприятия / учреждения / 

организации, но не учитываются в их среднесписочной численности. 

С момента зачисления обучающихся на рабочие места, на них 

распространяется требования стандартов инструкций, правил и норм охраны 

труда, правил внутреннего трудового распорядка и других норм и правил, 

действующих на предприятия, учреждении, организации по 

соответствующей специальности и уровню квалификации рабочих.  

За время производственной практики обучающиеся должны выполнить 

задания на практику в соответствии с данной рабочей программой 

производственной практики. 

Производственная практика завершается дифференцированным 

зачетом.  

 

4.2. Информационное обеспечение 

4.2.1. Основные печатные издания 

1. Завьялова, Т.П. Теория и методика физического воспитания и 

развитие ребенка дошкольного возраста: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т.П. Завьялова, И.В. Стародубцева. — 2-е 

изд., стер. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 350 с.  

2. Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста: учебное пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования / [Филиппова С.О., Каминский О.А., 
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Лукина Г.Г. и др.]; под ред. С.О. Филипповой. – 9-е изд., стер. – Москва: 

Академия, 2020. – 320 с. 

3. Голубев, В.В. Медико-биологические и социальные основы 

здоровья детей дошкольного возраста: учебник для студ. учреждений СПО / 

В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2020. – 272 с. 

 

4.2.2. Основные электронные издания 

1. Белова, Ю.В. Теория и технология физического воспитания 

детей: учебно-методическое пособие / Ю.В. Белова. — Саратов: Вузовское 

образование, 2018. — 111 c. — ISBN 978-5-4487-0141-2. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/72354 

2. Завьялова, Т.П. Теория и методика физического воспитания и 

развитие ребенка дошкольного возраста: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т.П. Завьялова, И.В. Стародубцева. - 2-е 

изд., стер. - Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 350 с. - (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-534-11219-1. - Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495704 (дата обращения: 13.06.2022). 

3. Карась, Т.Ю. Методика обучения предмету «Физическая 

культура»: учебно-практическое пособие для СПО / Т.Ю. Карась. — Саратов: 

Профобразование, 2019. — 131 c. — ISBN 978-5-4488-0332-1. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86140 

4. Тулякова, О.В. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 

Исследование и оценка физического развития детей и подростков: учебное 

пособие / О.В. Тулякова. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 140 c. — 

ISBN 978-5-4497-0493-1. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/93803 

 

4.2.3. Дополнительные источники 
1. Кожухова, Н.Н. Методика физического воспитания и развития 

ребенка: учебное пособие / Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Борисова. – 

Москва: Академия, 2008. – 352 с.  

2. Прикладная и оздоровительная гимнастика/ под. ред. Фирилевой 

Ж.Е. – Москва: Детство-Пресс, 2012. – 608 с. 

3. Степаненкова, Э.Я. Теория и методика физического воспитания и 

развития ребенка: учебное пособие /Э.Я. Степаненкова. – 4-е изд., испр. – 

Москва: Академия, 2008. – 368 с. 

https://profspo.ru/books/72354
https://urait.ru/bcode/495704
https://profspo.ru/books/86140
https://profspo.ru/books/93803
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4. Физическое воспитание и развитие дошкольников: учеб. пособие 

/ [С.О. Филиппова, Т.В. Волосникова, О.А. Каминский и др.]; под ред. С.О. 

Филипповой. – 2-е изд., стер. – Москва: Академия, 2010. – 224 с. 

5. Физическое воспитание и развитие дошкольников: Практикум: 

учеб. пособие / [С.О. Филиппова, Г.Г. Лукина, О.А. Каминский и др.]; под 

ред. С.О. Филипповой. – 1-е изд. – Москва: Академия, 2010. – 176 с. 

1. Сафонов, А. А.  Музееведение: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, 

М. А. Сафонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 300 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10773-9. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475339  

2. Композиция костюма: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Ермилова, Д. Ю. Ермилова, 

Н. Б. Ляхова, С. А. Попов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 449 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09851-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/473278  

3. Панкина, М. В.  Экологический дизайн: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / М. В. Панкина, С. В. Захарова. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 197 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09157-1. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475062  

4. Кузьмичев, В. Е.  Конструирование швейных изделий: системное 

проектирование: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина; под научной 

редакцией В. Е. Кузьмичева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 392 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08530-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/473835  

5. Шокорова, Л. В.  Дизайн-проектирование: стилизация: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Шокорова. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 110 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10584-1. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456748  

6. Запекина, Н. М.  Основы полиграфического производства: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Н. М. Запекина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 178 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

11087-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475070  

7. Цифровые технологии в дизайне. История, теория, практика: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. Н. Лаврентьев [и др.]; под редакцией А. Н. Лаврентьева. — 2-е изд., испр. 
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2021. — 243 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

12520-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/474678  

10. Хворостов, А. С.  Декоративно-прикладное искусство: 

художественные работы по дереву: учебник для среднего профессионального 

образования / А. С. Хворостов, Д. А. Хворостов; под общей редакцией 

А. С. Хворостова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

12507-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475568 

1. Хворостов, А. С.  Технология исполнения изделий декоративно-

прикладного и народного искусства: работы по дереву: практическое пособие 

для среднего профессионального образования / А. С. Хворостов, 

Д. А. Хворостов; под общей редакцией А. С. Хворостова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 152 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11449-2. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475464 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/475464


Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Самарской области 

«Самарский государственный колледж сервисных технологий и дизайна» 

Изменение №_____ «____» ______ 20___ г. 

 

 18 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе освоения практики, а 

также сдачи обучающимися дифференцированного зачета. 

 

Результаты освоения 

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

ПК 1.1. Осуществлять педагогическую 

деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области 

физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

соответствие формулировки цели, задач 

планируемого мероприятия принципу 

диагностичного целеполагания; 

соответствие содержания целям и задачам 

планируемого мероприятия; 

соответствие методов и приёмов организации и 

проведения мероприятия возрасту 

воспитанников, особенностям здоровья, 

физического развития, уровня физической 

подготовленности детей раннего и дошкольного 

возраста; 

содержание материала представлено логично и 

последовательно, с использованием; 

терминологии, характерной для теории и 

методики физического воспитания детей раннего 

и дошкольного возраста; 

оформление содержания мероприятия по 

физической культуре дошкольников в 

технологической карте; 

соблюдение правил техники безопасности при 

проведении мероприятия двигательного режима 

дошкольников; 

соблюдение санитарно-гигиенические норм в 

процессе проведения мероприятий (в частности, 

подбор и чередование, дозировка физических 

упражнений, их соответствие возрасту, 

состоянию здоровья, уровню физической 

подготовленности воспитанников); 

соответствие структуры и длительности 

мероприятия заявленной форме занятия 

физическими упражнениями; 

соответствие содержания мероприятия: 

возрастным особенностям, уровню физической 

подготовленности, состоянию здоровья детей 

раннего и дошкольного возраста; 

соответствие показа и объяснения физического 

упражнения: виду физического упражнения; 

этапу формирования двигательного навыка; 

особенностям восприятия физического 
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упражнения детьми раннего и дошкольного 

возраста; 

соответствие команд и распоряжений 

содержанию и форме физических упражнений, 

выполняемых детьми раннего и (или) 

дошкольного возраста; 

соответствие способов организации детей на 

мероприятии количеству воспитанников, форме и 

содержанию физических упражнений; 

соответствие характера общения воспитателя с 

детьми возрастным особенностям последних 

соблюдение алгоритма при самоанализе 

проведенного мероприятия двигательного 

режима, режимных мероприятий, проводимых в I 

и II половину дня.  

ПК 1.2. Создавать развивающую 

предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 

разнообразную двигательную 

активность детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

соответствие РППС в спортивном зале виду 

проводимого мероприятия двигательного 

режима, теме, цели, задачам, планируемым 

результатам; 

соответствие РППС групповой комнаты ДОО 

организуемой педагогом характеру двигательной 

активности детей раннего возраста и 

дошкольного возраста в зависимости от 

образовательной ситуации, темы 

образовательной деятельности, цели, задач, 

планируемых результатов; 

использование спортивного инвентаря в 

различных видах детской деятельности. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогическое 

наблюдение за состоянием здоровья 

детей раннего и дошкольного 

возраста, своевременно 

информировать медицинского 

работника об изменениях в их 

самочувствии. 

осуществляет физкультурно-оздоровительную 

работу в соответствии с режимом двигательной 

активности и комплексом профилактических 

мероприятий, предусмотренных для данной 

возрастной группы на практике в ДОО; 

учитывает особенности состояния здоровья детей 

своей возрастной группы на практике при 

организации образовательного процесса; 

соблюдает рекомендациями медицинского 

персонала и других специалистов ДОО по работе 

с детьми своей возрастной группы на практике; 

регулирует физическую нагрузку в процессе 

выполнения физических упражнений детьми в 

зависимости от их самочувствия (в частности, 

ориентируется на внешние признаки утомления); 

использует разнообразные способы 

педагогической поддержки воспитанников, 

ориентируясь на их психоэмоциональное 

состояние и самочувствие; 

ПК 1.4. Соблюдать технику 

безопасности и требования охраны 

труда в соответствии с санитарно-

соблюдение санитарно-гигиенические норм в 

процессе проведения мероприятий (в частности, 

подбор и чередование, дозировка физических 
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эпидемиологическими правилами. упражнений, их соответствие возрасту, 

состоянию здоровья, уровню физической 

подготовленности воспитанников); 

соблюдение правил пожарной безопасности. 
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