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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ 

ТЕРМИНОЛОГИЕЙ 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Основы латинского языка с медицинской 

терминологией  является дисциплиной общепрофессионального цикла, 

устанавливающей базовые знания для получения профессиональных знаний 

и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 

  правильно писать знаковую латинскую лексику, 

  владеть лексическим минимумом в 500 единиц, 

 читать по латыни, 

знать 

 

  основную медицинскую и фармацевтическую, косметологическую 

терминологию на латинском языке.  
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ, ВИРУСОЛОГИИ, ИММУНОЛОГИИ 
 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Основы микробиологии, вирусологии, 

иммунологии  является дисциплиной общепрофессионального цикла, 

устанавливающей базовые знания для получения профессиональных знаний 

и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 

  применять знания основ микробиологии, вирусологии, иммунологии 

при изучении профессиональных модулей и в профессиональной 

деятельности. 

Знать: 

 

 классификацию микроорганизмов, 

 основные методы стерилизации, 

  влияние физических, химических, биологических факторов на 

микроорганизмы, 

  понятие об инфекции, инфекционном процессе, 

 виды иммунитета, 

  основные виды бактериальных инфекций, 

 классификацию вирусов, 

  понятие о ВИЧ-инфекции. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ДЕРМАТОЛОГИИ 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Основы дерматологии является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 
 

 применять знания основ дерматологии при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности, 

 обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и персонала, 

  анализировать состояние кожи. 

Знать: 

  классификацию болезней кожи, сальных и потовых желез, 

 общие признаки кожных заболеваний, 

 общее представление о новообразованиях кожи, 

  особенности проявления гнойничковых, грибковых, вирусных 

заболеваний кожи, 

  особенности аллергических реакций кожи, 

  основы профилактики кожных заболеваний. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ГИГИЕНЫ И ЭКОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Основы гигиены и экологии человека является 

дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые 

знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 применять знания основ гигиены и экологии человека при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности,  

 консультировать потребителей по вопросам гигиены, сохранения и 

укрепления здоровья, 

 проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружаюшей 

среды; 

знать: 

  основы гигиены, 

  современное состояние окружающей среды и глобальные 

экологические проблемы, 

  факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Материаловедение и технологическое 

оборудование является дисциплиной общепрофессионального цикла, 

устанавливающей базовые знания для получения профессиональных знаний 

и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности; производить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов, 

 производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места, 

 использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с видами услуг рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; производить санитарноигиеническую, бактерицидную об-

работку рабочего места; использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации; применять 

различные косметические средства при выполнении косметических услуг; 

применять правила оказания первой помощи, 

 выполнять подбор профессиональных средств и материалов для 

выполнения салонного макияжа, 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности; производить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации, 
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 определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями 

и пожеланием клиента, объяснять клиенту ее целесообразность, 

 консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за 

кожей лица, шеи и зоны декольте, 

 распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или 

проблемы, 

 составить план действия; определить необходимые ресурсы, 

 владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника), 

 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе, 

 описывать значимость своей специальности соблюдать нормы 

экологической безопасности; определять направления ресурсосбережения 

в рамках профессиональной деятельности по специальности, 

 выявлять достоинства и недостатки профессиональной деятельности, 

знать: 
 нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для 
предоставления эстетических услуг, 

 санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-
бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги, 

 устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудова- 
ния, инструментов; состав и свойства косметических средств и ис- 
пользуемых материалов; нормы расхода косметических средств и 
используемых материалов, 

 санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-
бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги; правила, со- временные формы и методы обслу- живания 
потребителя; правила ока- зания первой помощи; устройство, правила 
эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инст- рументов; 
состав и свойства деко- ративной косметики, используемой при выполнении 
салонных видов макияжа; номы расхода декоратив- ной косметики и 
используемых ма- териалов при выполнении салонных видов макияжа; 
санитарноэпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудо- ванию, содержанию и режиму рабо- ты организаций 
коммунальнобытового назначения, оказывающих парикмахерские и 
косметические услуги, 
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 санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму работы организаций ком- 
мунальнобытового назначения, оказывающих парикмахерские и 
косметические услуги, 

 психология общения и профессиональная этика; правила, современные 
формы и методы обслуживания потребителя, 

 состав и свойства косметических средств и используемых материалов, 
 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и смежных сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 

 номенклатура информационных источников применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска информации, 

 содержание актуальной нормативно-правовой документации, современная 
научная и профессиональная терминология, возможные траектории 
профессионального развития и самообразования, 

 психологические основы деятельности коллектива, психологические
 особенности личности; основы проектной деятельности, 

 особенности социального и культурного контекста; правила оформления 
документов и построения устных сообщений, 

 патриотической  позиции, общечеловеческих ценностей; значимость
 профессиональной деятельности по специальности, 

 правила экологической безопасности при ведении профессиональной 
деятельности; основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения,  
 современные средства и устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности, 
 правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; 
особенности  произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Анатомия и физиология человека является 

дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые 

знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 определять топографическое расположение и строение органов и 

частей тела, 

 определять возрастные особенности строения организма, кожи и 

производных кожи человека, 

 применять знания о строении и функциях органов и систем 

организма человека, при изучении профессиональных модулей и 

профессиональной деятельности; 

знать: 

 строение и функции систем и органов здорового человека: опорно-

двигательной, кровеносной, пищеварительной, дыхательной, а также 

выделительной, сенсорной, эндокринной, и нервной,  

 элементарные основы половой системы и основные закономерности 

роста и развития человека, 

 физиологические характеристики основных обменных процессов, 

процессов жизнедеятельности организма человека, 

 понятия метаболизма, гомеостаза, физиологической адаптации 

человека, 

 основы возрастной физиологии, 

 регулирующие функции нервной и эндокринной систем, 

 строение, физиологию и иметь понятие об основах биохимического 

обеспечения физиологических процессов в коже, 

 о месте кожи в целостной системеорганизма. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СТАНДАРТИЗАЦИЯ И ПОДТВЕРЖДЕНИЕ СООТВЕТСТВИЯ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Стандартизация и подтверждение соответствия 

является дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей 

базовые знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 работать со стандартами и другими нормативными документами, 

устанавливающими требования к качеству продукции, процессов 

(технологии) и услуг; 

знать: 

  основные понятия в области стандартизации и подтверждения 

соответствия, 

  задачи, объекты, субъекты, средства стандартизации и подтверждения 

соответствия, 

  назначение, виды, средства, методы, нормативно-правовую базу 

проведения контроля качества продукции и эстетических услуг 

профилактического ухода за внешностью человека, 

 критерии и составляющие качества услуг, 

  понятие, виды, критерии, показатели и методы идентификации 

парфюмерно-косметической продукции. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СЕРВИСНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Сервисная деятельность является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 соблюдать в профессиональной деятельности правила обслуживания 

клиентов, 

 определять критерии качества услуг в профессиональной деятельности, 

  использовать различные средства делового общения, 

  управлять конфликтами и стрессами в процессе профессиональной 

деятельности; 

знать: 

 социальные предпосылки возникновения и развития сервисной 

деятельности, 

 потребности человека и принципы их удовлетворения в деятельности 

организаций сервиса, 

  виды сервисной деятельности, 

 сущность услуги как специфического продукта, 

 понятие «контактной зоны» как сферы реализации сервисной 

деятельности, 

  организацию обслуживания потребителей услуг, 

 правила бытового обслуживания населения, 

 способы и формы оказания услуг, 

 нормы и правила профессионального поведения и этикета, 

 этику взаимоотношений в трудовом коллективе, в общении с 

потребителями, 

 культуру обслуживания потребителей. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ПЛАСТИЧЕСКОЙ АНАТОМИИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Основы пластической анатомии является 

дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые 

знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 анализировать внешние формы фигуры человека и особенности 

пластики деталей лица; 

знать: 

 основные понятия и термины пластической анатомии, 

  пластические особенности фигуры и лица человека, формирующие 

его внешний облик, 

 пластическую анатомию опорно-двигательного аппарата человека, 

 пластические особенности большой и малых форм (головы, лица, 

кистей, стоп, туловища) фигуры человека, 

 основы учения о пропорциях большой и малых форм (головы, лица, 

кистей, стоп, туловища) фигуры человека. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ 
 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Рисунок и живопись является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

 выполнять зарисовки элементов исторических и современных 

причесок и макияжа, 

 выполнять графические, живописные эскизы, зарисовки 

натюрмортов, головы в различных ракурсах с натуры и по воображению, 

 определять пропорции головы и деталей лица; элементов прически, 

исторические и современные прически на париках и моделях, эскизы и схемы 

макияжа; 

знать: 

  основные законы, средства и приемы рисунка и живописи в 

изображении портрета модели, различных форм причесок, стрижек, макияжа 

и схем. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЭСТЕТИКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Эстетика является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

  применять знания по эстетике при освоении профессиональных 

модулей и в профессиональной деятельности; 

знать: 

  историю эстетики, 

  место эстетики в системе современного научного знания, ее 

взаимоотношение с философией, историей, психологией, 

  основные категории эстетики, 

  сущность и эстетические основы художественной деятельности, 

основные этапы художественного творчества, 

 понятие «прикладная эстетика», характеристику ее видов, 

 эстетику внешнего образа человека. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Безопасность жизнедеятельности является 

дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые 

знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций, 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту, 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения, 

 применять первичные средства пожаротушения, 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности, 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью, 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы, 

 оказывать первую помощь пострадавшим, 

знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России, 
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 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации, 

 основы военной службы и обороны государства, 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы 

защиты населения от оружия массового поражения, 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах, 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке, 

 основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО, 

 область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы, 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 
 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Основы предпринимательства является 

дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые 

знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

-проводить исследование рынка, 

-планировать товар / услугу в соответствии с запросами потенциальных 

потребителей, 

-планировать основные фонды предприятия,  

-планировать сбыт, 

-подбирать организационно – правовую форму предприятия, 

-подбирать налоговый режим предприятия, 

-планировать риски,  

-оптимизировать расходы предприятия за счёт изменений характеристик 

продукта / критериев оценки качества услуги, 

-определять потенциальные источники дополнительного финансирования, 

-планировать исследование рынка; 

знать: 

-особенности предпринимательской деятельности и пути построения 

профессиональной карьеры и собственного бизнеса, 

-методы решения управленческих задач, 

-технологии использования личного  потенциала и личностных 

особенностей, 

-особенности финансовой информации, о рациональности и эффективности 

мероприятий коммерческой деятельности. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

НАРАЩИВАНИЕ РЕСНИЦ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07 мая 2014 г., № 468. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Наращивание ресниц является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности, 

 производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов, 

расходных материалов, 

 производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места, 

 определять индивидуальные особенности внешности клиента, 

анатомические особенности ресниц, его потребности, 

 использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации, 

 соблюдать технологию демакияжа лица, 

 выполнять классическое, объемное наращивание ресниц в 

соответствии с технологией  

 выполнять декорирование ресниц при помощи страз, блесток, 

цветного пера, 

 выполнять коррекцию и снятие искусственных ресниц при помощи 

косметических инструментов и специальных препаратов, 

 соблюдать сроки годности профессиональных препаратов, 

 обсуждать с клиентом качество выполненной услуги, 

 производить расчет стоимости оказанной услуги; 

знать: 

 психология общения и профессиональная этика визажиста, 

 правила, современные формы и методы обслуживания потребителя, 
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 устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов, 

 состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и 

материалов, используемых при наращивании ресниц, 

 нормы расхода профессиональных препаратов и материалов, 

используемых при наращивании ресниц, 

 анатомические, физиологические и гистологические 

характеристики кожи и ее придатков, 

 колористические типы внешности и формы лица, 

 изобразительные средства макияжа и правила их применения, 

 основы колористики и стиля, 

 направления моды в визажном искусстве, 

 технология демакияжа лица, 

 технология классического, объемного наращивания ресниц, 

 материалы для декорирования ресниц, способы их наложения, 

 техника коррекции и снятия ресниц, 

 правила оказания первой помощи, 

 санитарно-эпидемиологические требования к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и 

косметические услуги. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 01. ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОЦЕССОВ УСЛУГ МАНИКЮРА И ПЕДИКЮРА 

 

Рабочая программа профессионального модуля 01 Проведение 

эстетико-технологических процессов услуг маникюра и педикюра 

разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта (ФГОС)  по специальности среднего профессионального 

образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 07.05.2014 №468. 

Рабочая программа профессионального модуля – является частью  основной 

профессиональной образовательной программы  в соответствии с ФГОС по 

специальности 43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД) – Проведение эстетико-

технологических процессов услуг маникюра и педикюра, и соответствующих 

профессиональных компетенций  (ПК): 

1. Проведение  санитарно-эпидемиологической обработки контактной 

зоны при оказании услуг маникюра и педикюра. 

2. Проведение анализа состояния кожи и ногтей. 

3. Определение  и согласование выбора комплекса услуг маникюра, 

педикюра. 

4. Выполнение и контроль всех этапов технологических процессов 

услуг маникюра, педикюра. 

5. Выполнение  художественного оформления ногтей с 

использованием разных техник и материалов. 

6. Консультации потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за кожей кистей, стоп и ногтей. 

Рабочая программа профессионального модуля может использоваться 

при разработке программы по дополнительному профессиональному 

образованию и профессиональной подготовке работников в области 

прикладной эстетики. Опыт работы не требуется. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся  в 

ходе освоения  профессионального модуля должен 

иметь практический опыт: 

- проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны 

для оказания услуг маникюра, педикюра, 

- определения состояния кожи кистей, стоп и ногтей потребителя и 

заполнения диагностических карт, 

- формирования комплекса услуг и выполнения маникюра и педикюра 

в технологической последовательности, 

- выполнения художественного оформления ногтей с использованием 

разных техник и материалов, 
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- проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за кожей кистей, стоп и за ногтями; 

уметь: 

- применять нормативные правовые акты и выполнять дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и 

текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную 

безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг маникюра, 

педикюра, 

- соблюдать требования техники безопасности при работе с 

оборудованием и инструментами во время выполнения всех видов 

маникюрных и педикюрных работ, 

- организовать рабочее место для выполнения маникюрных, 

педикюрных работ, 

- проводить обследование поверхности кожных покровов на наличие 

противопоказаний для реализации услуг маникюра (педикюра), 

- заполнять диагностические карты, 

- предлагать потребителям спектр имеющихся услуг маникюра, 

педикюра, 

- объяснять потребителям целесообразность рекомендуемого 

комплекса и программы услуг, 

- выполнять все технологические процессы маникюра в целом и 

поэтапно: профилактический уход за кожей кистей и ногтями, классический 

маникюр (детский, мужской, все виды современного), массаж кистей, 

послепроцедурный уход, 

- выполнять все технологические процессы педикюра в целом и 

поэтапно: профилактический уход за кожей стоп и ногтями, классический 

педикюр, массаж стоп, послепроцедурный уход, 

- заполнять рабочие карточки технолога, 

- выполнять эскизы композиций художественного оформления ногтей, 

- художественно оформлять ногти с использованием разных техник и 

материалов, 

- профессионально и доступно давать характеристику кожи и ногтей 

потребителей и рекомендации по домашнему профилактическому уходу. 

знать: 

- требования к содержанию помещения и оборудования кабинетов 

маникюра, педикюра, 

- требования к условиям труда и обслуживания в кабинетах маникюра, 

педикюра, 

- требования к личной гигиене персонала, 

- санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, 

дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания 

(контактной зоны, 

- основы дерматологии, 

- возрастные особенности состояния кожи, ногтей стоп и кистей, 
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- принципы воздействия технологических процессов маникюра 

(педикюра) на кожу, 

- основные виды косметических средств по уходу за кожей кистей, 

стоп и ногтями, 

- состав и свойства вспомогательных материалов: салфеток 

косметических, тампонов целлюлозных, палочек, 

- гигиенические и профилактические средства декоративной косметики 

для кожи кистей, стоп и ногтей, 

- технологию проведения маникюра, педикюра поэтапно и в целом, 

- основы художественного оформления ногтей, 

- способы и средства профилактического ухода за кожей стоп, кистей и 

за ногтями.  

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Самарской области 

«Самарский государственный колледж сервисных технологий и дизайна» 

 

 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 01. ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ УСЛУГ МАНИКЮРА И 

ПЕДИКЮРА 

 

Рабочая программа профессионального модуля 01 Проведение 

эстетико-технологических процессов услуг маникюра и педикюра 

разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта (ФГОС)  по специальности среднего профессионального 

образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 07.05.2014 №468. 

Рабочая программа профессионального модуля – является частью  основной 

профессиональной образовательной программы  в соответствии с ФГОС по 

специальности 43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД) – Проведение эстетико-

технологических процессов услуг маникюра и педикюра, и соответствующих 

профессиональных компетенций  (ПК): 

1.Проведение  санитарно-эпидемиологической обработки контактной 

зоны при оказании услуг маникюра и педикюра. 

2.Проведение анализа состояния кожи и ногтей. 

 

3.Определение  и согласование выбора комплекса услуг маникюра, 

педикюра. 

4.Выполнение и контроль всех этапов технологических процессов 

услуг маникюра, педикюра. 

5.Выполнение  художественного оформления ногтей с использованием 

разных техник и материалов. 

6.Консультации потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за кожей кистей, стоп и ногтей. 

Цель учебной практики - формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ 

по основным видам профессиональной деятельности, обучение трудовым 

приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов. 

Задачи учебной практики - совершенствовать умения и способствовать 

приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом 

профессиональной деятельности, основными и профессиональными 

компетенциями. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в 

ходе освоения профессионального модуля, должен 

иметь практический опыт: 

- проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для 

оказания услуг маникюра, педикюра, 
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- определения состояния кожи кистей, стоп и ногтей потребителя и 

заполнения диагностических карт, 

- формирования комплекса услуг и выполнения маникюра и педикюра в 

технологической последовательности, 

- выполнения художественного оформления ногтей с использованием 

разных техник и материалов, 

- проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за кожей кистей, стоп и за ногтями, 

- определения и согласования с клиентом выбора комплекса услуг 

маникюра, объяснения целесообразности рекомендуемого комплекса 

услуг, 

- определения и согласования с клиентом способа наращивания 

ногтей, объяснение целесообразности рекомендуемой услуги, 

- наращивания искусственных ногтей с применением акрила, геля, 

укрепление натуральных ногтей армирующими тканями, 

- ремонта, коррекции и снятия наращенных ногтей, 

- консультирования клиента по домашнему уходу за наращенными 

ногтями, 

- декорирования, художественного украшения и росписи ногтей 

различными методами с использованием разных техник и материалов, 

- выполнения дизайнерских и авторских работ на натуральных и 

искусственных ногтях в различных стилях; 

уметь: 

- применять нормативные правовые акты и выполнять дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук 

технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать 

инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании 

услуг маникюра, педикюра, 

- соблюдать требования техники безопасности при работе с 

оборудованием и инструментами во время выполнения всех видов 

маникюрных и педикюрных работ, 

- организовать рабочее место для выполнения маникюрных, 

педикюрных работ, 

- проводить обследование поверхности кожных покровов на наличие 

противопоказаний для реализации услуг маникюра (педикюра), 

- заполнять диагностические карты, 

- предлагать потребителям спектр имеющихся услуг маникюра, 

педикюра, 

- объяснять потребителям целесообразность рекомендуемого комплекса 

и программы услуг, 

- выполнять все технологические процессы маникюра в целом и 

поэтапно: профилактический уход за кожей кистей и ногтями, 

классический маникюр (детский, мужской, все виды современного), 

массаж кистей, послепроцедурный уход, 
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- выполнять все технологические процессы педикюра в целом и 

поэтапно: профилактический уход за кожей стоп и ногтями, 

классический педикюр, массаж стоп, послепроцедурный уход, 

- заполнять рабочие карточки технолога, 

- выполнять эскизы композиций художественного оформления ногтей, 

- художественно оформлять ногти с использованием разных техник и 

материалов, 

- профессионально и доступно давать характеристику кожи и ногтей 

потребителей и рекомендации по домашнему профилактическому 

уходу, 

- применять техники покрытия ногтей различными 

профессиональными искусственными материалами, правила их снятия, 

- использовать косметические расходные материалы в соответствии с 

инструкцией применения, технологией обработки кожи и ногтей, 

нормами расхода, 

- производить расчет стоимости оказанной услуги, 

- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги, 

- обсуждать с клиентом способы наращивания ногтей, 

- выбирать инструменты и материалы для наращивания ногтей, 

- использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и технологией 

наращивания, 

- определять длину искусственных ногтей с учетом индивидуальных 

особенностей ногтевых пластин натуральных ногтей клиента, 

- подбирать форму искусственных ногтей с учетом индивидуальных 

особенностей ногтевых пластин натуральных ногтей клиента, 

- моделировать различные технические формы наращенных ногтей, 

- применять акриловые, гелевые технологии наращивания ногтей с 

применением типс и форм,  

- соблюдать технику укрепления ногтей армирующими тканями, 

удаления армирующей ткани, 

- соблюдать технику коррекции, снятия наращенных ногтей, 

- обсуждать с клиентом возможные варианты дизайна ногтей, 

- выбирать инструменты и материалы для дизайна ногтей. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  

ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 01. ПРОВЕДЕНИЕ 

ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ УСЛУГ 

МАНИКЮРА И ПЕДИКЮРА 

 

Рабочая программа профессионального модуля 01 Проведение 

эстетико-технологических процессов услуг маникюра и педикюра 

разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта (ФГОС)  по специальности среднего профессионального 

образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 07.05.2014 №468. 

Рабочая программа профессионального модуля – является частью  основной 

профессиональной образовательной программы  в соответствии с ФГОС по 

специальности 43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД) – Проведение эстетико-

технологических процессов услуг маникюра и педикюра, и соответствующих 

профессиональных компетенций  (ПК): 

1.Проведение  санитарно-эпидемиологической обработки контактной 

зоны при оказании услуг маникюра и педикюра. 

2.Проведение анализа состояния кожи и ногтей. 

3.Определение  и согласование выбора комплекса услуг маникюра, 

педикюра. 

4.Выполнение и контроль всех этапов технологических процессов услуг 

маникюра, педикюра. 

5.Выполнение  художественного оформления ногтей с использованием 

разных техник и материалов. 

6.Консультации потребителей по домашнему профилактическому уходу 

за кожей кистей, стоп и ногтей. 

 

Цель производственной практики - формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ 

по основным видам профессиональной деятельности, обучение трудовым 

приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов. 

Задачи производственной практики - совершенствовать умения и 

способствовать приобретению практического опыта, в соответствии с 

указанным видом профессиональной деятельности, основными и 

профессиональными компетенциями. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в 

ходе освоения профессионального модуля, должен 

иметь практический опыт: 

- проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для 

оказания услуг маникюра, педикюра, 
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- определения состояния кожи кистей, стоп и ногтей потребителя и 

заполнения диагностических карт, 

- формирования комплекса услуг и выполнения маникюра и педикюра в 

технологической последовательности, 

- выполнения художественного оформления ногтей с использованием 

разных техник и материалов, 

- проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за кожей кистей, стоп и за ногтями, 

- определения и согласования с клиентом выбора комплекса услуг 

маникюра, объяснения целесообразности рекомендуемого комплекса 

услуг. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 02. ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОЦЕССОВ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 

 

Рабочая программа профессионального модуля 02 Проведение 

эстетико-технологических процессов косметических услуг разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС)  

по специальности среднего профессионального образования (СПО) 43.02.04 

Прикладная эстетика, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа 

профессионального модуля – является частью  основной профессиональной 

образовательной программы  в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) – Проведение эстетико-

технологических процессов косметических услуг и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

1. Проведение  санитарно-эпидемиологической  обработки контактной 

зоны при оказании косметических услуг. 

2. Анализ состояния кожи лица и воротниковой зоны. 

3. Определение и согласование  выбора программы и комплекса 

косметических услуг. 

4. Выполнение  и контроль всех  видов технологических процессов 

косметических услуг. 

5. Выполнение  комплекса сервисного макияжа. 

6. Консультирование  потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за кожей лица и воротниковой зоны. 

Рабочая программа профессионального модуля может использоваться 

при разработке программы по дополнительному профессиональному 

образованию и профессиональной подготовке работников в области 

прикладной эстетики. Опыт работы не требуется. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся  в 

ходе освоения  профессионального модуля должен 

иметь практический опыт: 

- окраски бровей и ресниц, коррекции бровей, 

- выполнения различных видов салонного макияжа с коррекцией овала                    

лица и его деталей, 

- психологии общения и профессиональной этики визажиста; 

уметь: 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности, 
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- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов, 

- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места,  

- использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации, 

- подбирать индивидуальную форму бровей в соответствии с формой 

лица и особенностями внешности клиента, 

- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической 

услуги, 

- подбирать краситель в соответствии с пигментом волос бровей и 

ресниц, 

- проводить тест на аллергическую реакцию кожи, 

- соблюдать технологию окраски бровей, ресниц, 

- выполнять коррекцию формы бровей при помощи косметического 

пинцета, горячего воска, с помощью нити, 

- производить расчет стоимости оказанной услуги, 

- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги, 

-соблюдать техники нанесения салонного макияжа: вечернего, 

свадебного, возрастного; 

знать: 

- психологию общения и профессиональную этику косметика, 

- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя, 

- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов, 

- состав и свойства косметических средств и используемых материалов, 

- нормы расхода косметических средств и используемых материалов, 

- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков, 

- колористические типы внешности, формы лица и формы бровей, 

- визуальные эффекты при изменении формы и цвета бровей и ресниц, 

- технологию окраски бровей, ресниц, 

- технику коррекции формы бровей при помощи косметического пинцета, 

горячего воска, с помощью нити, 

- основы колористики и стиля, 

- технологию демакияжа лица, 

- колористические типы внешности и формы лица, 

- правила оказания первой помощи, 

-санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 02. ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 

 

Рабочая программа профессионального модуля 02 Проведение 

эстетико-технологических процессов косметических услуг разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС)  

по специальности среднего профессионального образования (СПО) 43.02.04 

Прикладная эстетика, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа 

профессионального модуля – является частью  основной профессиональной 

образовательной программы  в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) – Проведение эстетико-

технологических процессов косметических услуг и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

1.Проведение  санитарно-эпидемиологической  обработки контактной 

зоны при оказании косметических услуг. 

2.Анализ состояния кожи лица и воротниковой зоны. 

3.Определение и согласование  выбора программы и комплекса 

косметических услуг. 

4.Выполнение  и контроль всех  видов технологических процессов 

косметических услуг. 

5.Выполнение  комплекса сервисного макияжа. 

6.Консультирование  потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за кожей лица и воротниковой зоны. 
 

Цель учебной практики - формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ 

по основным видам профессиональной деятельности, обучение трудовым 

приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов. 

Задачи учебной практики - совершенствовать умения и способствовать 

приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом 

профессиональной деятельности, основными и профессиональными 

компетенциями. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в 

ходе освоения профессионального модуля, должен 

- проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для 

оказания косметических услуг, 

- определения состояния кожи лица и воротниковой зоны и заполнения 

диагностических карт, 

- формирования комплекса косметических услуг и выполнения 

технологических процессов косметических услуг поэтапно и в целом, 
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-выполнения сервисного визажа, 

- проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица и воротниковой зоны, 

-Состав и свойства декоративной косметики, используемой при 

выполнении салонных видов макияжа, 

-Номы расхода декоративной косметики и используемых материалов при 

выполнении салонных видов макияжа, 

-Колористические типы внешности и формы лица, 

-Изобразительные средства макияжа и правила их применения, 

Направления моды в визажном искусстве, 

-Технология демакияжа лица, 

-Техники нанесения салонного макияжа: дневного, вечернего, 

возрастного, 

-Подбор профессиональных средств и материалов для выполнения 

сложного макияжа, 

-Определение колористического типа и анатомических особенностей лица 

клиента, 

-Разработка эскизов моделей специфического макияжа, 

-Выполнение конкурсного, образного, медийного, подиумного макияжа, 

ретромакияжа; 

уметь: 

-применять нормативные правовые акты и выполнять дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога 

и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную 

безопасность потребителя и исполнителя при оказании косметических 

услуг, 

-соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием 

и инструментами во время выполнения всех видов косметических 

процедур, 

-организовать рабочее место для выполнения косметических работ, 

-проводить обследование поверхности кожных покровов на наличие 

противопоказаний для реализации косметических услуг, 

-заполнять диагностические карты, 

-предлагать потребителю спектр имеющихся косметических услуг, 

-объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и 

программы услуг, 

-выполнять все технологические процессы косметических услуг в целом и 

поэтапно, 

-профилактический уход за кожей лица и воротниковой зоны, демакияж, 

поверхностный пилинг, косметический массаж, косметические маски, 

гигиеническая чистка лица, программный косметический уход, 

эстетические процедуры (окраска и коррекция бровей и ресниц, эпиляция 

избыточных волос), 

-применять специальные технологии (депиляция волос, 
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парафинотерапия), 

-применять различные методы косметической коррекции недостатков 

кожи, 

-проводить заключительные работы и послепроцедурный уход при 

оказании косметических услуг, 

-заполнять рабочую карточку технолога, 

-разрабатывать и выполнять разные виды сервисного визажа с учетом 

выполненных процедур, 

-профессионально и доступно давать характеристику кожи потребителей и 

рекомендации по домашнему профилактическому уходу, 

-Подбор профессиональных средств и материалов для выполнения 

салонного макияжа, 

-Подготовка кожи для нанесения декоративной косметики и выполнение 

демакияжа лица, 

-Выполнение различных видов салонного макияжа с коррекцией овала 

лица и его деталей, 

-Соблюдать технологию демакияжа лица, 

-Соблюдать техники нанесения салонного макияжа: вечернего, 

свадебного, возрастного, 

-Производить расчет стоимости оказанной услуги, 

-Психология общения и профессиональная этика визажиста, 

-Состав и свойства декоративной косметики, используемой при 

выполнении салонных видов макияжа, 

Выполнение конкурсного, образного, медийного, подиумного макияжа, 

ретромакияжа, 

-Соблюдать техники выполнения конкурсного, образного, медийного, 

подиумного макияжа, ретро-макияжа. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  

ПРАКТИКЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 02. ПРОВЕДЕНИЕ 

ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ 

КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 

 

Рабочая программа профессионального модуля 02 Проведение 

эстетико-технологических процессов косметических услуг разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС)  

по специальности среднего профессионального образования (СПО) 43.02.04 

Прикладная эстетика, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа 

профессионального модуля – является частью  основной профессиональной 

образовательной программы  в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) – Проведение эстетико-

технологических процессов косметических услуг и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

1.Проведение  санитарно-эпидемиологической  обработки контактной 

зоны при оказании косметических услуг. 

2.Анализ состояния кожи лица и воротниковой зоны. 

3.Определение и согласование  выбора программы и комплекса 

косметических услуг. 

4.Выполнение  и контроль всех  видов технологических процессов 

косметических услуг. 

5.Выполнение  комплекса сервисного макияжа. 

6.Консультирование  потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за кожей лица и воротниковой зоны. 

Цель производственной практики – приобретение практического 

опыта, формирование общих и профессиональных компетенций. 

Задачи учебной практики:  

1.Выполнять санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 

зоны при оказании косметических услуг.  

2.Выполнять анализ состояния кожи лица и воротниковой зоны. 

3. Определять и согласовывать выбор комплекса косметических услуг. 

4. Выполнять и контролировать все виды технологических процессов 

косметических услуг. 

5. Выполнять комплекс сервисного макияжа. 

5. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за кожей лица и воротниковой зоны. 

 

Должен иметь практический опыт: 

- проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для 

оказания косметических услуг, 
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-определения состояния кожи лица и воротниковой зоны и заполнения 

диагностических карт, 

-формирования комплекса косметических услуг и выполнения 

технологических процессов косметических услуг поэтапно и в целом, 

-выполнения сервисного визажа, 

-проведения консультаций потребителей по домашнему уходу, 

профилактическому уходу за кожей лица и воротниковой зоны, 

-Состав и свойства декоративной косметики, используемой при 

выполнении салонных видов макияжа, 

-Номы расхода декоративной косметики и используемых материалов при 

выполнении салонных видов макияжа, 

-Колористические типы внешности и формы лица, 

-Изобразительные средства макияжа и правила их применения, 

-Направления моды в визажном искусстве, 

-Технология демакияжа лица, 

-Техники нанесения салонного макияжа: дневного, вечернего, 

возрастного, 

-Подбор профессиональных средств и материалов для выполнения 

сложного макияжа, 

-Определение колористического типа и анатомических особенностей лица 

клиента, 

-Разработка эскизов моделей специфического макияжа, 

-Выполнение конкурсного, образного, медийного, подиумного макияжа, 

ретромакияжа. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 03. ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОЦЕССОВ МАССАЖА И ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ 

ТЕЛА 

 

Рабочая программа профессионального модуля 03 Проведение 

эстетико-технологических процессов массажа и профилактической 

коррекции тела разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС)  по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа профессионального модуля 

– является частью  основной профессиональной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) – 

проведение эстетико–технологических процессов массажа и 

профилактической коррекции тела, и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

1. Проведение  санитарно-эпидемиологической обработки 

контактной зоны при оказании услуг массажа и профилактической 

коррекции тела.  

2. Проведение анализа состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки  

и тонуса мышц. 

3. Определение и согласование  выбора комплекса услуг массажа и 

профилактической коррекции тела. 

4. Выполнение и контроль всех видов технологических процессов 

массажа и профилактической коррекции тела. 

5. Консультирование потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за телом. 

Рабочая программа профессионального модуля может использоваться 

при разработке программы по дополнительному профессиональному 

образованию и профессиональной подготовке работников в области 

прикладной эстетики. Опыт работы не требуется. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся  в 

ходе освоения  профессионального модуля должен 

иметь практический опыт: 

 подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов, 

 подбора профессиональных средств и препаратов для 

косметического массажа, 
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 оценки состояния кожи, определение и согласование с клиентом 

индивидуальной программы косметического массажа, 

 выполнения различных видов косметического массажа, 

 консультирования клиента по выполнению косметического 

самомассажа лица, шеи, зоны декольте в домашних условиях, 

 оценки состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса 

мышц тела клиента, определения и согласования с клиентом индивидуальной 

программы косметического массажа тела либо его отдельных частей, 

 подбора профессиональных средств и препаратов для 

косметического массажа тела либо его отдельных частей, 

 выполнения различных видов косметического массажа тела либо 

его отдельных частей, 

 консультирования клиента по выполнению косметического 

самомассажа тела либо его отдельных частей в домашних условиях; 

.уметь: 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасност, 

 производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов, 

 производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места, 

 использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации, 

 соблюдать техники выполнения пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа кожи лица и (или) шеи, зоны декольте, спа-массажа 

кожи лица и (или) шеи, зоны декольте, 

 применять различные косметические средства при выполнении 

косметического массажа, 

 производить расчет стоимости оказанной услуги, 

 обсуждать с клиентом качество выполненной услуги, 

 соблюдать технологии выполнения пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа, спа-массажа тела либо его отдельных частей, 

 применять различные косметические средства при выполнении 

косметического массажа тела либо его отдельных частей, 

 производить расчет стоимости оказанной услуги, 

 обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

знать: 

 виды косметического массажа, показания и противопоказания, 

 особенности и последовательность массажных приемов при 

выполнении пластического, гигиенического, аппаратного массажа, спа-

массажа кожи лица и (или) шеи, зоны декольте, 
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 техника выполнения пластического, гигиенического, аппаратного 

массажа, спа-массажа кожи лица и (или) шеи, зоны декольте, 

 виды косметического массажа, показания и противопоказания, 

 технологию выполнения пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа тела либо его отдельных частей, спа-массажа. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 03. ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ МАССАЖА И 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ТЕЛА 

 

Рабочая программа профессионального модуля 03 Проведение 

эстетико-технологических процессов массажа и профилактической 

коррекции тела разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС)  по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа профессионального модуля 

– является частью  основной профессиональной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) – 

проведение эстетико–технологических процессов массажа и 

профилактической коррекции тела, и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

1.Проведение  санитарно-эпидемиологической обработки 

контактной зоны при оказании услуг массажа и профилактической 

коррекции тела.  

2.Проведение анализа состояния кожи, подкожно-жировой 

клетчатки  и тонуса мышц. 

3.Определение и согласование  выбора комплекса услуг массажа и 

профилактической коррекции тела. 

4.Выполнение и контроль всех видов технологических процессов 

массажа и профилактической коррекции тела. 

5.Консультирование потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за телом. 

Цель учебной практики - формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ 

по основным видам профессиональной деятельности, обучение трудовым 

приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов. 

Задачи учебной практики - совершенствовать умения и способствовать 

приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом 

профессиональной деятельности, основными и профессиональными 

компетенциями. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в 

ходе освоения профессионального модуля, должен 

иметь практический опыт:  
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 проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны 

для оказания услуг массажа и профилактической коррекции тела, 

 определения состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса 

мышц тела и заполнения диагностических карт, 

 формирования комплекса услуг и выполнения технологических 

процессов массажа и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом, 

 проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за телом; 

 подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

 подбора профессиональных средств и препаратов для косметического 

массажа; 

 оценки состояния кожи, определение и согласование с клиентом 

индивидуальной программы косметического массажа; 

 выполнения различных видов косметического массажа; 

 консультирования клиента по выполнению косметического 

самомассажа лица, шеи, зоны декольте в домашних условиях; 

 оценки состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса 

мышц тела клиента, определения и согласования с клиентом индивидуальной 

программы косметического массажа тела либо его отдельных частей; 

 подбора профессиональных средств и препаратов для косметического 

массажа тела либо его отдельных частей; 

 выполнения различных видов косметического массажа тела либо его 

отдельных частей; 

 консультирования клиента по выполнению косметического 

самомассажа тела либо его отдельных частей в домашних условиях. 

 уметь:  

 применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию 

и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и 

текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную 

безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и 

профилактической коррекции тела, 

 соблюдать требования техники безопасности при работе с 

оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и 

профилактической коррекции тела, 

 организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и 

профилактической коррекции тела, 

 обеспечивать технику безопасности профессиональной 

деятельности, 

 проводить обследование кожных покровов на наличие 

противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической 

коррекции тела, 

 заполнять диагностические карты, 
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 предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической 

коррекции тела потребителю, 

 объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого 

комплекса и программы услуг, 

 проводить подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию потребителей в кабинете массажа, 

 выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно 

(профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, 

косметические маски, программный косметический уход, специальные 

технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию 

(послепроцедурный уход)), 

 заполнять рабочую карточку технолога, 

 рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и 

состояния кожи, 

 профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему 

профилактическому уходу за телом; 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности; 

 производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

 производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; 

 использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

 соблюдать техники выполнения пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа кожи лица и (или) шеи, зоны декольте, спа-массажа 

кожи лица и (или) шеи, зоны декольте; 

 применять различные косметические средства при выполнении 

косметического массажа; 

 производить расчет стоимости оказанной услуги; 

 обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

 соблюдать технологии выполнения пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа, спа-массажа тела либо его отдельных частей; 

 применять различные косметические средства при выполнении 

косметического массажа тела либо его отдельных частей; 

 производить расчет стоимости оказанной услуги; 

 обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 03. ПРОВЕДЕНИЕ 

ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ МАССАЖА И 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ТЕЛА 

 

Рабочая программа профессионального модуля 03 Проведение 

эстетико-технологических процессов массажа и профилактической 

коррекции тела разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС)  по специальности среднего 

профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа профессионального модуля 

– является частью  основной профессиональной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) – 

проведение эстетико–технологических процессов массажа и 

профилактической коррекции тела, и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 

зоны при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела.  

2. Анализировать состояние кожи, подкожно-жировой клетчатки  и 

тонуса мышц. 

3. Определять и согласовывать выбор комплекса услуг массажа и 

профилактической коррекции тела. 

4. Выполнять и контролировать все виды технологических процессов 

массажа и профилактической коррекции тела.  

5. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за телом. 

Цель производственной практики – приобретение практического 

опыта, формирование общих и профессиональных компетенций. 

Задачи учебной практики:  

1.Выполнять санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 

зоны при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела. 

2.Выполнять анализ состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки  и 

тонуса мышц. 

3. Определять и согласовывать выбор комплекса услуг массажа и 

профилактической коррекции тела. 

4. Выполнять и контролировать все виды технологических процессов 

массажа и профилактической коррекции тела. 

5. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за телом. 

В ходе освоения программы производственной практики обучающийся 

должен иметь практический опыт: 
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 проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны 

для оказания услуг массажа и профилактической коррекции тела, 

 определения состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и 

тонуса мышц тела и заполнения диагностических карт, 

 формирования комплекса услуг и выполнения технологических 

процессов массажа и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом, 

 проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за телом, 

 подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов, 

 подбора профессиональных средств и препаратов для 

косметического массажа, 

 оценки состояния кожи, определение и согласование с клиентом 

индивидуальной программы косметического массажа, 

 выполнения различных видов косметического массажа, 

 консультирования клиента по выполнению косметического 

самомассажа лица, шеи, зоны декольте в домашних условиях, 

 оценки состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса 

мышц тела клиента, определения и согласования с клиентом индивидуальной 

программы косметического массажа тела либо его отдельных частей, 

 подбора профессиональных средств и препаратов для 

косметического массажа тела либо его отдельных частей, 

 выполнения различных видов косметического массажа тела либо его 

отдельных частей, 

 консультирования клиента по выполнению косметического 

самомассажа тела либо его отдельных частей в домашних условиях. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 04. ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО 

13138  КОСМЕТИК 

Рабочая программа профессионального модуля 04 Выполнение работ 

по профессии рабочего 13138 косметик разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС)  по специальности 

среднего профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная 

эстетика, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа 

профессионального модуля – является частью  основной профессиональной 

образовательной программы  в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) – выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 13456 Маникюрша 

16470 Педикюрша, и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК): 

1. Выполнение работ по профессии маникюрша.  

2. Выполнение работ по профессии педикюрша. 

Профессиональный модуль реализуется в том числе с использованием 

электронных образовательных ресурсов (ЭОР), технологий дистанционного  

обучения (ДОТ 

Рабочая программа профессионального модуля может использоваться 

при разработке программы по дополнительному профессиональному 

образованию и профессиональной подготовке работников в области 

прикладной эстетики. Опыт работы не требуется. С целью овладения 

указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся  в ходе освоения  

профессионального модуля должен 

иметь практический опыт: 

 предоставления типовых эстетико-технологических процессов 

услуг маникюра, педикюра,  

 подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов, 

 анализа состояния кожи потребителя и заполнения 

диагностических карт, проведения контроля безопасности и 

подготовки контактной зоны для оказания услуг, 

 определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения комплекса услуг, 

 подбора профессиональных средств для выполнения услуг. 

 формирования комплекса услуг и выполнения в 

технологической последовательности, 
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 выполнения художественного оформления ногтей с 

использованием разных техник и материалов, 

 консультирование потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 

уметь: 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 

 проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов,  

 проводить санитарно-гигиеническую обработку рабочего 

места,  

 обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и 

мастера при оказании услуг,  

 осматривать на предмет повреждений кожу, выявлять 

потребности клиента, 

 осуществлять диагностику (определение) состояния кожи 

потребителя, заполнения диагностических карт, 

 использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

технологией выполнения, 

 применять технику массажа кистей рук и стоп, 

 применять различные техники выполнения современных 

видов маникюра, 

 применять разные техники покрытия ногтей лаком, 

профессиональными искусственными материалами, правила их 

снятия;  

знать:  

 владение психологией общения и профессиональной этикой, 

 знать правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя, 

 правила использования и эксплуатации оборудования, 

аппаратуры, приспособлений и инструментов, 

 правила использования, нормы расхода косметических, 

расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств,  

 правила сбора и утилизации отходов производства услуг, 

 состав и свойства косметических средств и используемых 

материалов, 

 анатомию и физиологию костно-мышечного аппарата кистей 

рук, стоп, 

 кожи и ее придатков, основные признаки повреждения кожи и 

деформации ногтей, причины их возникновения и меры по 

предотвращению и профилактике, 

 перечень показаний и противопоказаний к услуге, 
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 технику гигиенического массажа кистей рук и ног, 

 технологию выполнения процедур маникюра и педикюра, 

 технику покрытия ногтей лаком, современные техники 

долговременного покрытия ногтей профессиональными 

искусственными материалами, правила их снятия, 

 правила оказания первой помощи, санитарно-

эпидемиологические требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги.   
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 04. ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО 

ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО 13138  КОСМЕТИК 

 

Рабочая программа профессионального модуля 04 Выполнение работ 

по профессии рабочего 13138 косметик разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС)  по специальности 

среднего профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная 

эстетика, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа 

профессионального модуля – является частью  основной профессиональной 

образовательной программы  в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) – выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 13456 Маникюрша 

16470 Педикюрша, и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК):  

  1.Выполнение работ по профессии маникюрша.  

2.Выполнение работ по профессии педикюрша. 

Цель учебной практики - формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ 

по основным видам профессиональной деятельности, обучение трудовым 

приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов. 

Задачи учебной практики - совершенствовать умения и способствовать 

приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом 

профессиональной деятельности, общими и профессиональными 

компетенциями. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в 

ходе освоения профессионального модуля, должен 

иметь практический опыт:  

 выполнения подготовительных работ по обслуживанию клиентов, 

 выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов, 

 оценки состояния кожи, определения и согласования с клиентом 

вида работ, 

 подбор профессиональных средств и препаратов, 

 тестирования кожи, 

 выполнения различных косметических процедур, 

 консультирования клиента по уходу за кожей лица и тела в 

домашних условиях с применением косметических средств. 

уметь:  
- Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности, 
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 - Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов, 

- Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места, 

- Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии 

с правилами эксплуатации, 

- Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента, 

- Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической 

услуги, 

- Соблюдать технологию выполнения различных косметических процедур, 

- Заполнять диагностическую карту клиента. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 04. ВЫПОЛНЕНИЕ 

РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО 13138  КОСМЕТИК 

Рабочая программа профессионального модуля 04 Выполнение работ 

по профессии рабочего 13138 косметик разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС)  по специальности 

среднего профессионального образования (СПО) 43.02.04 Прикладная 

эстетика, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 07.05.2014 №468. Рабочая программа 

профессионального модуля – является частью  основной профессиональной 

образовательной программы  в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.04 Прикладная эстетика в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) – выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 13456 Маникюрша 

16470 Педикюрша, и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК): 

Цель производственной практики – приобретение практического 

опыта, формирование общих и профессиональных компетенций. 

Задачи учебной практики:  

1.Выполнять гигиеническую чистку лица, шеи и зоны декольте 

различными способами. 

зоны при оказании косметических услуг.  

2.Выполнять косметический массаж лица, шеи и зоны декольте. 

3. Выполнять различные косметические маски для лица, шеи и зоны 

декольте. 

4. Выполнять окраску бровей и ресниц, коррекцию формы бровей. 

5. Выполнять эстетическую коррекцию волосяного покрова лица, шеи 

и зоны декольте различными способами. 

6. Выполнять эстетическую коррекцию частей тела (голень, бедро, 

подмышечные впадины, область бикини). 

7. Выполнять перманентный макияж бровей, век, губ. 

8. Выполнять камуфляжный татуаж рубцов, шрамов, морщин. 

9. Выполнять художественную татуировку. 

 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

 

 подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов, 

 оценки состояния кожи, определения и согласования с клиентом 

вида работ, 

 подбор профессиональных средств и препаратов, 

 тестирования кожи, 

 выполнения различных косметических процедур, 
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 консультирования клиента по уходу за кожей лица и тела в 

домашних условиях с применением косметических средств. 

уметь: 

 Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности, 

 Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов, 

 Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места, 

 Использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации, 

 Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента, 

 Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической 

услуги, 

 Соблюдать технологию выполнения атравматической, вакуумной, 

механической, ультразвуковой и комбинированной чистки кожи лица и (или) 

шеи, зоны декольте; пластического, гигиенического, аппаратного массажа 

кожи лица и (или) шеи, зоны декольте, спа-массажа кожи лица и (или) шеи, 

зоны декольте; нанесения пластифицирующих, гипсовых масок на кожу 

лица, шеи и зоны декольте; окраски бровей, ресниц; выполнять коррекцию 

формы бровей при помощи косметического пинцета, горячего воска, с 

помощью нити;  восковой, механической коррекции волосяного покрова 

проблемных зон, шугаринга; выполнять перманентный макияж бровей с 

применением классических техник «растушевка», «первый тип 

расположения волосков», «смешанный»; выполнять перманентный макияж 

век с применением классических техник «прокрашивание межресничного 

пространства», «стрелка», «первый тип подчеркивания нижнего века», 

перманентный макияж губ; соблюдать технику выполнения стимуляции 

коллагена проблемной зоны, камуфляжного татуажа; выполнять 

художественную татуировку с применением техник «контур», «однотонный 

рисунок», «теневая заштриховка», «цветной рисунок», 

 Применять различные косметические средства при выполнении 

работ, 

 Подбирать индивидуальные программы по уходу за кожей лица и 

(или) шеи, зоны декольте в домашних условиях с применением 

косметических средств. 
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