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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.12.2016 N 1560.  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Материаловедение 

 является дисциплиной общепрофессионального цикла, 

устанавливающей базовые знания для получения профессиональных знаний 

и умений. 

В результате освоения дисциплины, обучающийся должен  

уметь: 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности; производить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материало, 

 производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места, 

 использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с видами эстетических услуг рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности; производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; производить санитарноигиеническую, 

бактерицидную об-работку рабочего места; использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации; 

применять различные косметические средства при выполнении 

косметических услуг; применять правила оказания первой помощи, 

 рационально организовывать рабочее ме- сто, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности, 

 подбор профессиональных средств и материалов для выполнения 

салонного макияжа, 

 рационально организовывать рабочее ме- сто, соблюдать правила 

санитарии и ги- гиены, требования безопасности; произ- водить 

дезинфекцию и стерилизацию ин- струментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации, 
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 определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями 

и пожеланием клиента, объяснять клиенту ее целесообразность, 

 консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за 

кожей лица, шеи и зоны декольте, 

 распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или 

проблемы, 

 составить план действия; определить необходимые ресурсы, 

 владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника), 

 определять задачи для поиска информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость результатов поиска, 

 оформлять результаты поиска определять актуальность нормативно- 

правовой документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории профессионального развития, 

 самообразования организовывать работу коллектива и команды;

 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе, 

 описывать значимость своей специальности соблюдать нормы 

экологической безопасности; определять направления ресурсосбережения

 в рамках профессиональной деятельности по специальности, 

 использовать  физкультурно- оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной   деятельности; пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения характерными для данной специальности, 

 применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать современное программное 

обеспечение понимать общий смысл четко произнесенных высказываний 

на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и 

объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые 
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связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные 

темы,  

 выявлять достоинства и недостатки профессиональной

 деятельности, 

  оформлять бизнес-план,  
 рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; 

 определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования. 

 коммерческой идеи; презентовать идеи открытия собственного дела; 
знать: 

 нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, 
устройству, оборудо- ванию, содержанию и режиму зоны обслуживания для 
предоставления эстетических услуг, 

 санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устрой- ству, 
оборудованию, содержанию и режиму работы организаций ком- мунально-
бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги, 

 устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудова- 
ния, инструментов; состав и свой- ства косметических средств и ис- 
пользуемых материалов; нормы расхода косметических средств и 
используемых материалов, 

 санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устрой- ству, 
оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-
бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги; правила, со- временные формы и методы обслу- живания 
потребителя; правила ока- зания первой помощи; устройство, правила 
эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инст- рументов; 
состав и свойства деко- ративной косметики, используемой при выполнении 
салонных видов макияжа; номы расхода декоратив- ной косметики и 
используемых ма- териалов при выполнении салонных видов макияжа; 
санитарноэпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудо- ванию, содержанию и режиму рабо- ты организаций 
коммунальнобытового назначения, оказывающих парикмахерские и 
косметические услуги, 

 санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму работы организаций ком- 
мунальнобытового назначения, оказывающих парикмахерские и 
косметические услуги, 

 психология общения и профессиональная этика; правила, современные 
формы и методы обслуживания потребителя, 

 состав и свойства косметических средств и используемых материалов, 
 актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы 
для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте, 

 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 
методы работы в профессиональной и смежных сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 
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 номенклатура информационных источников применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации, 

 содержание актуальной нормативно-правовой документации,
 современная научная и профессиональная терминология, 
 возможные траектории профессионального развития и самообразования 

 психологические   основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности, 

 особенности социального и культурного контекста; правила оформления 
документов и построения устных сообщений, 

 патриотической   позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной деятельности по специальности, 

 правила экологической безопасности при ведении профессиональной 
деятельности; основные  ресурсы, задействованные   в 

профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения,  
 роль физической  культуры в общекультурном, 

профессиональном и  социальном развитии человека,  
 основы здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности 
и зоны риска физического здоровья для специальности;  средства 
профилактики перенапряжения, 

 современные средства и устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности, 

 правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; 
особенности  произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности, 

 основы предпринимательской деятельности; основы финансовой 
грамотности; правила разработки бизнес-планов,  

 порядок выстраивания презентации; кредитные банковские продукты. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины   разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.12.2016 N 1560.  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина  Анатомия и физиология человека является 

дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые 

знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения дисциплины, обучающийся должен  

уметь: 

  определять топографическое расположение и строение органов и 

частей тела, 

  определять возрастные особенности строения организма, кожи и 

производных кожи человека, 

  применять знания о строении и функциях органов и систем 

организма человека, при изучении профессиональных модулей и 

профессиональной деятельности, 

знать: 

  строение и функции систем и органов здорового человека: опорно-

двигательной, кровеносной, пищеварительной, дыхательной, а также 

выделительной, сенсорной, эндокринной, и нервной,  

  элементарные основы половой системы и основные 

закономерности роста и развития человека, 

  физиологические характеристики основных обменных процессов, 

процессов жизнедеятельности организма человека, 

  понятия метаболизма, гомеостаза, физиологической адаптации 

человека, 

  основы возрастной физиологии, 

  регулирующие функции нервной и эндокринной систем, 

  строение, физиологию и иметь понятие об основах биохимического 

обеспечения физиологических процессов в коже, 
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 о месте кожи в целостной системе организма. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПЛАСТИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.12.2016 N 1560.  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Пластическая анатомия является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения дисциплины, обучающийся должен  

уметь: 

  анализировать внешние формы фигуры человека и 

особенности пластики деталей лица, 

 находить на живой модели пальпацией необходимые мышцы, 

 анализировать внешние формы фигуры человека и особенности 

пластики деталей лица; 

знать: 

 основные понятия и термины пластической анатомии, 

 пластические особенности фигуры и лица человека, формирующие 

его внешний облик, 

 анатомическое строение опорно- двигательного аппарата, 

 пластическую анатомию опорно- двигательного аппарата человека, 

 пластические особенности большой и малых форм (головы, лица, 

кистей, стоп, туловища) фигуры человека, 

 основы ученья о пропорциях большой и малых форм (головы, лица, 

кистей, стоп, туловища) фигуры человека. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.12.2016 N 1560.  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Рисунок и живопись является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь:  

 выполнять зарисовки элементов исторических и современных 

причесок и макияжа, 

 выполнять графические, живописные эскизы, зарисовки 

натюрмортов, головы в различных ракурсах с натуры и по воображению, 

 определять пропорции головы и деталей лица; элементов прически, 

исторические и современные прически на париках и моделях, эскизы и схемы 

макияжа; 

знать: 

  основные законы, средства и приемы рисунка и живописи в 

изображении портрета модели, различных форм причесок, стрижек, макияжа 

и схем. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ЭСТЕТИКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.10 

Туризм, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 07 мая 2014г., № 474. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.10 Туризм.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Эстетика является дисциплиной 

общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые знания для 

получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 применять знания эстетики при освоении профессиональных модулей и в 

профессиональной деятельности; 

знать: 

 историю эстетики, 

 место эстетики в системе современного научного знания, ее 

взаимоотношение с философией, историей, психологией, 

 основные категории эстетики, 

 понятие «прикладная эстетика», характеристику ее видов, 

 эстетику внешнего образа человека. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.10 

Туризм, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 07 мая 2014г., № 474. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.10 Туризм.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

повышения квалификации специалистов сферы услуг. 

Учебная дисциплина Безопасность жизнедеятельности является 

дисциплиной общепрофессионального цикла, устанавливающей базовые 

знания для получения профессиональных знаний и умений. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите населения от 

негативных воздействий  чрезвычайных ситуаций,  

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту, 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения, 

 применять первичные средства пожаротушения, 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности, 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью, 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы, 

 оказывать первую помощь пострадавшим; 

знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России, 
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 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации, 

 основы военной службы и обороны государства, 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны, 

 способы защиты населения от оружия массового поражения, 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах, 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном порядке, 

 основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО, 

 область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы, 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 01. САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЗОНЫ 

ОБСЛУЖИВАНИЯ ДЛЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ЭСТЕТИЧЕСКИХ  

УСЛУГ 
 

Рабочая программа профессионального модуля 01 Санитарно-

гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС) среднего профессионального 

образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология эстетических 

услуг, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 09.12.2016г., №1560. Рабочая программа 

профессионального модуля – является частью основной профессиональной 

образовательной  программы в соответствии с ФГОС  по специальности СПО 

43.02.12 Технология эстетических услуг в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) Технология эстетических услуг с 

учетом потребностей клиента, и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

1. Подготовка рабочего места, инструментов и оборудования в 

соответствии с требованиями санитарных правил и норм. 

2. Проведение тестирования кожи, строения тела клиента с целью 

определения требуемого комплекса эстетических услуг. 

3. Согласование с клиентом комплекса эстетических услуг   по 

результатам тестирования с учетом его пожеланий. 

Рабочая программа профессионального модуля может использоваться 

при разработке программы по дополнительному профессиональному 

образованию и профессиональной подготовке работников области 

сервиса. Опыт работы не требуется. 

С целью овладения указанным основным видом деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 

ходе освоения профессионального модуля должен 

иметь практический опыт: 

 выполнения подготовительных  и заключительных работ по 

обслуживанию клиента,  

 оценки состояния тела и кожи, определение и согласование с клиентом 
вида эстетических услуг, 
 согласования с клиентом комплекса эстетических услуг, 
индивидуальных программ по уходу за кожей и телом; 
      уметь: 

 выполнять подготовительные  и заключительные работы по 

обслуживанию клиента,  

 определять состояние тела и кожи клиента, 
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 определять и согласовывать с клиентом вид эстетических услуг, 
 согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг, 
индивидуальных программ по уходу за кожей и телом; 

     знать: 
 нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, 
устройству, оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для 
предоставления эстетических услуг, 
 общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических 
реакций кожи; возрастные особенности тела и кожи, 
  виды эстетических услуг; психологию общения и профессиональную    
этику косметика; правила, современные формы и методы обслуживания 
потребителя 
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